MESLEK HASTALIKLARI LISTESI Ek-2

(A) GRUBU
KIMYASAL MADDELERLE OLAN MESLEK HASTALIKLARI

A -1, a Arsenik ve bilesikleri ( arsenikli hidrojen disinda )

Yikiimliiliik Hastalik Tehlikesi
Hastaliklar ve Belirtileri Siiresi Olan Baslica Isler
Akut : 1ay - Arsenikli minerallerin elde
- Akut gastro-intestinal boz- edilmesi, islenmesi,
ukluklar ( kusma, koleri- - Stlfirik asit yapiminda icin-
form diare, mide - barsak de arsenik bulunan piritin
kramplari, eksikoz ), kavrulmasi, piritin taginmas;,
- Serebrospinal bozukluklar ve depolanmasi, kavurmanin
( bas agrisi, biling bozukluk- yapildigi kursunlu hiic-
lari, delir, kas kramplar1 ), hiicrelerdeki artiklar,
Kronik : 1yl - Arsenik ve bilesiklerinin
- Lokal deri lezyonlari (eri- elde edilmesi, islenmesi,
tem, follikiilit, tilserasyon - Piroteknik,
gibi ), - lla¢ sanayiinde arsenikli mad-
- Konjonktivit, blefarit, maddelerin kullanilmasi,
- Burun lezyonlar1 ( septum - Arsenikli pedisid ve
tilserasyonu, delinme ), kereste empermeablize edici me
- Generalize deri lezyonlar1 delerin yapimi ve kullanil-
(hiperkeratos, sa¢ dokiilmesi, masi,
tirnak kirilmasi ve tirnak- - Baz1 yapay taslarin fabrikas-
larda Mee cizgileri, hi- kasyonu ( malachit ),
perhidroz, melanoz gibi ) - Arsenik triklorur ile metal
- Polinevritler ytizeylerinin briine edilmesi,
- Toksik karaciger ve bobrek - Arsenikli boya maddeleri
parankim zararlar ( ikter, tentiir, pigment, cila, emaye
albtmintri ), vernik yapimi, bunlarin 6zel-
- Deri, solunum yollar1 ve likle yer ve duvar doseme-
karaciger kanserleri, ciligi ile dokumalarmn bo-
- Periferik dolasim bozuklugu, yanmasinda kullanilmasz,
akrosiyanoz, gangren. - Lastik sanayii ( vulkanizas-
yon),

- Cam ve seramik sanayiinde
arsenikli ham maddelerin
kullanilmasi,

- Tabaklikta tiiy ve killarin
temizlenmesi, post ve kiirk-
lerin boyanmasi, direngleri-
nin arttirilmasi, sarapgilik,
hayvan derisi doldurma is-

Sayfa 1/55



leri

( Tani i¢in, gerektiginde, idrar, diski, tirnak ve saglarda arsenik miktar: tayin edilir.
B.A.L. verilerek yapilan provakasyon ile arsentiri saglanir. )

A -1, b Arsenikli Hidrojen veya Arsin ( AsH3)

Akut : 15 gitin - Arsenik bilesikleri ile kir-

- Bas agrisi, karin agrisi, nev- lenmis asitlere ( klorhidrik
ralji, parestezi, asit, sulfuruk asit gibi ) me-

- Hemoliz, hemolitik ikter, he- tallerin asindirilmasi,
hemoglobiniiri, aniiri, akut - Kuvvetli asitler kullanarak
bobrek yetmezligi, arsenikli cevherlerin islen-
Kronik : 1yl mesi,

- Bas agrisi, kas agris1 uyku- - Ciiruf ve cevherlerin yas is-
suzluk, lenmesi

- Anemi ( basofil granunasyon-lu - Ferrosilis veya mangan sili-
lu cabot halkalar1 ), sidlerin yapimi, taginmast

- Bobrek fonksiyon bozuklugu. ve kullanilmasinda bu mad-

de lere nemin etkisi,

- Kimya sanayiinde kadmiumun
geri kazanilmas;,

- Kursunlu maden cevherlerin
den gtimiis elde edilmesi,

- Arsenikli cevherlerden asit
stilfiirik elde edilmesi,

- Arsenikli kirlenmis asit
siilfiirikden klorhidrik asit
elde edilmesi,

( Gerektiginde idrarda, diskida, - Kuvvetli asitlerin saklandig1
kusmukta arsenik tayini kaplarin ve tanklarin temiz-
yapilir lenmesi

- Asetilen yapim

- Kuvvetli asitlerle kazanlar-
daki veya borulardaki kazan
taslarinin temizlenmesi.

A -2 Berilyum ( Gliisinyum ) ve Bilesikleri

Akut : 15 giin - Cevherlerin islenmesi ve

- Metal hummas berilyum elde edilmesi

- Toksik berilyum pnoémonisi - Berilyum bilesik ve alasim-
( dispne,siyanoz,solunum larinin elde edilmesi,
yetmezligi, rontgende once - Aliminyum lehim tozu ( beril-
milier tbc. benzeri goriintim, yum fluortir ) elde edilmesi,
sonra yaygn infiltrasyon ), - Kristal,seramik,porselen ve
Kronik ( berilyoz) : 5yil atese dayanikli maddelerin
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- Oksiiriik, dispne (toksikpno-
moniyi izler) kronik korpul-
monale, spontan pneumotorks,

- Deri lezyonlar1 ( dermatit,
eritem, allerjik dermatoz,
granulomlar, keloid )

- Berilyum rasitizmi,

- Karaciger fonksiyon bozuklugu

yapimi

- Fluoresans ekranlar ve di-
ger fluoresans materyal, telsiz
tiipti, radyo lambalari, am-
puller igin flaman, liiks
gomlegi yapim

- Atom reaktor sanayiinde
yanma ¢ubuk ve maddelerinin
elde edilmesi,

- Flize ve uzay araclarinin yo-
netim sistemleri ve olgii ge
reglerinin yapimu.

( Gerektiginde idrarda berilyum tayini, B - 2 dipnotunda oldugu gibi, kutan testler,
solunum fonksiyon testleri yapilir, alveolar gaz diftizyonunda bozulma olup olmadig:

saptanir. )

Akut :

- Biling kaybs, kas kramplars,
kalpte ritm bozuklugu, solu-
solunum yetmezligi,

Kronik :

- Nervoz ve psisik bozukluklar
(uyku,bellek bozukluklari,
parkinsonizm, gérme ve ko-
konusma bozukluklar ),

- Fonksiyonel veya organik
kalp ve dolasim bozukluk-
lar,

A -3, a Karbonmonoksit

- Yanlis yapilmis ve defektli
1sitma sistemleri

- Havagaz1 sebekesi tamiri,

- Acik ocaklar

- Icinde karbonmonoksit bu-
lunan gaz karisimlarimin
elde edilmesi, dagitimi ve
sanayide kullanilmas;,

- Garaj, depo ve tamirhaneler-
deki calismalar,

- Kotti havalandirilan, kapali
yerlerde motor isletilmesi,

- Ozellikle, yeralt, kapali yer ve
ttinellerdeki yangin ve patlamal

- Metal karbonillerin elde edilme
si ve kullanilmasi,

- Kimya sanayiinde baz1 sentez-
ler icin karbonmonoksit kulla-
masi,

(Gerektiginde kanda karbonmonoksit veya karboksihemoglobin tayini, elektrokardio-
grafi, elektroensafalografi ve elektromiyografi yapilir.)

A -3, b Fosgen ( karbonilkloriir )

Akut ve Subakut : 7 glin - Fosgen elde edilmesi,

- Ust solunum yollari irritas-
yonu oksturiik
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- Akut akciger 6demi maddelerinin elde edilmesin-

Kronik : 6 ay de fosgen kullanimz,
Non spesifik respirasyon - Yangin sondirtici olarak
sendromu, kullanilan karbontetrakloriir

gibi organik klorlu bilesik-
lerin, kloroform,

tetrakloretan, trikioretilen v.b. n
1sinmasi sonucu fosgen meyda-
na gelisi,

- Bu maddelerin bir 1s1 kaynag:
ile temasi1 sonucu ( 6rnegin
kaynak yapimi ) fosgen mey-
dana gelisi.

A -3, ¢ Hidrosiyanik asit, siyanidler ve siyan bilesikleri

Akut : 7 glin - Sivi hidrosiyanik asit, siyanid-

- Agizda ac1 badem kokusu, ler, ferro siyanat ve diger tiirev-
kas kramplari, trismus, revlerin elde edilmesi,
midriasis, - Zararli boceklere ( tarim ) fare

- Dispne, siyanoz, asfiksi, lere ( degirmen, gemi ) kars1 ga
biling kayb1 koma. seklinde hidrosiyanik asit kul-
Subakut 1ay lanilmasi

- Bas agrisi, bas donmesi, - Siyanizasyon ile asal maden-
bulants, halsizlik madenlerin ( altin,gtimiis ) elde

- Dispne, edilmesi,

- Kas kramp1 nobetleri

Kronik : 6 ay - Galvanizasyon islemlerinde
- Ekzematiform dermatoz, siyanat kullanilmasi ( altin,
- Konjonktivit, glimis, nikel, kadmiyum, ba-
- Parmaklarda tlserler, kir v.b. Galvanizasyonu ),
- Stenokardi ( EKG degisiklik- - Metal dokiim parcalarinin
leri), 1sitilarak islenmesi,
- Notropenili lenfositoz, - Pleksiglas ( asetosiyanhidrin )
- Nervoz belirtiler yapimi,

- Akrilnitrillerin pestisid olarak
ve sentetik elyaf yapiminda
kullanilmasi,

- Siyanidlerin elde edilmesi, bun-
larla temas ve yapay giibre ola-
rak kullanilmalari

A - 4 Kadmium ve bilesikleri
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Akut : 15 gtin - Kadmiyum elde edilmesi,

- Metal dokiim hummasi, - Kadmiyum alasim ve bilesik-
- Trakeit, bronsit, bronkopno- lerinin yapimi,
moni, - Nikel kadmiyum akimdilatorle
- Bas agrisi1, donmesi, siddetli rinin yapimi,
susuzluk ve bogazda kuruluk - Daldirma, piiskiirtme veya elek
duygusu, troliz yollariyla metallere kad-
- Kanli kusma ve ishal, miyum kaplama,

- Karaciger ve bobrek parankim - Kaplama, alagsim veya kirlilik
zararlari, olarak kadmiyum bulunan me-
Kronik : 5yil tal esyanin eritilmesi, lehimlen

- Ust solunum yollari irritas- mesi, kesilmesi,
yonu, - Atom reaktorleri i¢in kontrol
- Diglerde sar1 renk, c¢ubugu yapimy,
- Burun mukozasinda tilseras- - Kadmiyumlu boyalarin ( kad-
yon ve atrofi, anosmi, miyum sarist ve kirmizisi )
- Anemi yapimi ve kullanilmasi,
- Karaciger ve bobrek paran- - Fotosel, lehim elektrodu,
kim zararlar kadmiyum buharli lambalar,
- Kemik degisiklikleri ( os- donanma fisekleri, sis bom-
teomalazi ve volkman send- balar1 yapim

romu bi¢iminde ) ve buna
bagh ytirtiime bozukluklari.

( Gerektiginde idrar, kan ve diskida kadmiyum tayini, aminoasidiirinin saptan-
mast i¢cin Haler deneyi yapalir.

A - 5 Krom ve bilesikleri

- Dermatit, deride "kus gozii" 1yl - Krom, krom alasim ve bilesik-
gortinumiinde tlserler, rinin elde edilmesi,

- Allerjik dermatoz ve derma - Galvanoteknik ( elektrolitik
titler, kromlama ),

- Konjonktivalarda ve tist - Mineral boya maddelerinin
solunum yollarinda irri- yapimi ve kullanilmasi ( ¢in-
tasyon, ko ve kursunlu boyalar ),

- Burun septumunda tilser ve ( Ozellikle tekstil, hali, cam
perforasyon ve seramik sanayiinde )

- Osofajlt, gastrit, mide tlser- - Kerestelerin empermeablize
leri (6 degerli, suda edilmesi, pastan koruyucu
eriyen krom bilesiklerinin madddelerin yapimi ve kulla-
az ve uzun siire agizdan nilmasi, bitkisel zamklar ve
alinmasi ile kesme yaglarmin yapima,

- Brons karsinomu, - Tabaklik, deri ve ayakkab:
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- Hemorajik nefrit, antiri, sanayiinde,

- Pnomokonyoz ( kromatlarla ) - Metallerin asindirilma ve te-
mizlenmesi, cam yapimi
( stlfokromikasit ve kromik
asitle ),

- Boyanmis maddeleri beyaz-
latma suyu elde edilmesi ve
kullanilmasi,

- Lithografide, fotografcilikta
kromik asit ve alkali kromat
olarak,

- Donanma fisegi yapiminda,

- Cimento yapiminda ( 6 deger-
gerli krom bilesikleri ).

( Gerektiginde cilt testleri, idrarda krom tayini, allerjik dermatoz ve dermatitler
icin B - 2 dipnotunda yazil1 testler yapilir. )

A - 6 Civave bilesikleri
Civa ve Anorganik Civa Bilesikleri

Akut : 15 gtin - Civali maden cevherlerinin

- Ag1zda metal tads, salivasyon cikarilmasi ve igslenmesi,
civa stomatiti, - Civa destilasyonu ve fabrikas-

- Solunum yollari irritasyonu, yon artiklarindan civanin geri

- Dermatoz, kazanilmasi,

- Kusma, kanli diyare barsak -Amalgam ve civa bilesikleri-
mukozasinda nekroz, nin elde edilmesi,

- Once ditirezde artma, sonra - Iginde altin ve giimiis bulu-
aniiri, mesane tenezmi, bob- nan cevherlerin islenmesi,
rek fonksiyon bozuklugu, - Civa lambalarinin floresans
Kronik ( Hydrargyrismus ) : 1yl ttiplerin, radyo ve televizyon

- Salivasyon, gingivit, dis et- sanayiinde alic1, verici, glic-
lerinde civa ¢izgisi, stomatit, gliclendirici tiiplerin, rontgen
sinuizit, dis dokulmesi, agiz ttplerinin, flamanli elektrik
ag1z kurulugu, yutakta kiza- ampullerinin yapimi,
riklik (civa yutagy), - Redresor ttipleri ve civa bu-

- Karaciger ve bobreklerde harli lambalarin yapimi, ba-
fonksiyon bozuklugu, kimi, onarimz,

- Psisik bozukluklar (erethis- - Termometre, barometre, ma-
mus mercurialis) : nometre gibi 6lcti ve labora-
ajitasyon, fobiler, emosyo- tuvar gereklerinin yapimi,
nel labilite, dikkat ve bakimi, onarima,
bellek bozukluklari, kisilik, - Civa aktiimiilatorlerinin yapi-
degisikligi, mi ve onarimi,
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- Tremor mercurialis ( par- - Elektro gereclerde civanin
mak, dil ve ag1z koselerinden iletken olarak kullanilmasi,
baslayip ekstremitelere
yayilan entansiyonel tre-
mor), yazida degisme,

- Paresteziler ( en ¢cok govde-
de ve ekstremitelerin distal

kisimlarinda),

- Konusma bozukluklar, - Icinde civa bulunan ilaclarin
kekeleme (en ¢ok fisiltili katalizator olarak kullanilmasi,
seslerde konusma zorlugu, - Civa katodlariyla elektroliz,
Organik civa bilesikleri - Icinde civa bulunan ilaclarm
Akut ve Subakut : 15 gitin ve bitki koruma maddeleri-

- Anorganik civa zehirlen- nin yapimi ve ambalajlan-
mesindeki belirtiler (daha masi
hafif olarak ), - Iginde civa olan boya ve ya-

- Anestezi parestezi,motorik pistirict maddelerin yapimi
felgler, ve kullanilmasi,

Gorme ve konusma bozuk - Civa bilesikleri veya amal-
luklari, gam yardimui ile altinlama,
Kronik : 1yl glimtiisleme, kalaylama,

- Anorganik civa zehirlen bronzlama, dalgal1 ytiizey is-
mesindeki gibi, leme gibi calismalar,

- Merkezi sinir sistemi bo- - Sapka sanayiinde ham ma-
zukluklar (irreversibl). teryelin hazirlanmasi, fotr

yapimyi, ( asindirma, civa tuz-
lar1 kullanarak hayvan derisi
doldurma

- Tahil ve tohumlarla calisma,
bunlarin dezenfeksiyonu,
konserve edilmesi, tarla calis-
malari, kerestelerin konser-
ve edilmesi,

- Isletme ve laboratuvarlarda
civa ve civali gereclerle
calisma,

- Discilikte amalgamla calis-
ma,

- Foto laboratuvarlarinda calism:
lisma.

( Gerektiginde idrar, kan ve diskida civa miktari tayini yapilir. )
A -7 Manganez ve bilesikleri
Akut : 15 giin - Maden cevherlerinin ¢ikaril-

- Solunum yollari irritasyonu, masi, tasinmasi, islenmesi ,
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- Mangan pndmonisi
Kronik ( manganismus ) :

- Mangan parkinsonizmi
( yurtume bozuklugu, ekstre-
mitelerde motorik rijidite,
tremor, maske yiiz, yutma
zorlugu, salivasyon, konus-
ma bozuklugu ),

- Kas tonusunda artma, yazida
degisme (mikrografi),

- Psisik bozukluklar (aglama,
glilme krizleri ),

- Karaciger parankim zararlar:

- Basedow sendromu.

( mangan oksitlerin parcalan-
mast ),

- Alagimlarin yapimi (ferro
mangan, manganli bakir,

manganli ¢inko, manganl
bronz),

- Potasyum permanganat elde
edilmesi ve kullanilmasi,

- Demir sanayiinde mangan
kullanimi (manganli gelik
raspast),

- Seramik ve cam sanayiinde
oksidasyon ve kiikiirtstizles-
tirme,

- Manganli boya maddelerinin

yapimi ve kullanilmasi,

- Mangan siilfath yapay giibre-
lerin yapimi, tasinmasi ve
kullanilmasi,

- manganli kaynak elektrotlar ye

ve kullanilmasi

- Manganli kuru pil yapima,.

1yl

( Gerektiginde kanda, safrada, saglarda mangan miktar: tayini, idrarda koproporfirin

ve provoke mangantiri yapilir.)

- Cilt yaniklari,
Ciltte uilserasyon,

- Pigmentli sikatrisler,
keloid,

- Ust solunum yollar1 ve goz
mukozasinda irritasyon

- Gozde yanik, gorme kaybs,

- Akut akciger 6demi,

- Kollaps, sok,

- Osofagusta atrezi ve perfo-
rasyon ( agizdan alinmissa ),

Akut :
- Gozde ve solunum yollarin-

A -8, a Nitrik asit

3 Ay - Nitrik asit yapimu,

- Organik giibre, patlayici
madde nitroselliiloz, sentetik
ipek ve deri, saat camy, cila,
boya maddeleri, kolloidum
yapimi,

- Metallerin toplanmas, ayik-
lanmasi, fikse edilmesi, kazin-
ma s1,temizlenmesi,menevis-
lenmesi, galvenize edilmesi,

-Kezzapla asindirma,

-Kege ve boncuk yapimu.

A -8, b Nitroz gazlar1
(NO, N 02, N20, N203, N205)

- A-8, a bolumiinde belirtilmis
nitrik asit kullanilmasiyla

15 giin
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da irritasyon, ilgili buittin isler, 6zellikle

- Bronkopnomoni, akciger kimya sanayii, buitiin nitras-
o0demi ( birkag saat-2 giin- yon progesleri, siilfirik asit
liikbir latent donemden my, sentetik boya madde-
sonra, leri sentetik maddeler,

- Kusma, ishal, patlayict maddeler, ilag

- Methemoglobintiri, siyanoz, yapimi, hidrokarbonlarin
Kronik : 1yl nitre edilmesi

- Kronik, konjonktivit, keratit, - Ark, lambalari, yiiksek geri-

- Kronik bronsit, anfizem, lim 1i elektrik v.b. kullanilma-

- El,sa¢,dis ve ciltte sar1 renk, s1, kaynak isleri,
dislerde ciirtime, - Bakirin cilalanmasi, altiminyu-

mun aklarla laklarla islenmesi,
metallerin asindirilmasi, graviir
fotograviir, fotr yapimi
(postlarin  kilsizlagtirilmasi),
kimya sanayi, biittin nitras-
otojen kaynak , galvanoplasti,

- Tahtalarin depolanmasi (silo
hastaligy),

- Doktimhanelerde arkla kesme
islemleri,

- Nitrik asidin organik madde-
lerle (hasir, tekstil v.b. ) kon-
takti, nitre edilmis maddeler
yapan fabrikalardaki yanginlar,
sinema yanginlari ( eski sellii-
loid filmler),patlayict madde

kazalar1.
A - 8, ¢ Amonyak
Akut : 15 gtin - Yapay giibre yapimi
- Solunum yollarinda irritasyon - Ure yapim1 ve bunun nitrik
akut akciger 6demi, sekonder asit sentezinde ve bazi sente-
bronkopnémoni tik formol tire regineleri-
- Keratokonjonktivit, iris nin yapilmasinda kullanil-
atrofisi, kornea ve lens masi
bulanikligy, - Sogutucu olarak amonyak
- Ciltte yaniklar, kullanilmasi ile yapay buz
- Sindirim sisteminde yanik- yapimi,
lar, - Solvay islemi ile soda yapimi
- Larenks 6demi, sok, - Kok ve havagazi fabrikalari,
- Nervoz bozukluklar, koma, boyacilikta kazima maddesi
Kronik: 1yl olarak kullanilmasi,

- Astmatiform krizler,
- Psodomembrandz konjonk-
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tivit.

A - 9 Nikel ve bilesikleri
a) Nikel ve nikel tuzlar1

Akut : 7 glin - Alasim yapimi (bakir, mangan
- Mide - barsak kanalinda krom, demir ve molibdenle )
akut zararlar ( bulanti, ve bu alagimlarla madeni para
kusma). mutfak ve ev esyasi yapilmasi,
Kronik : 1 ay - Demir ve celik sanayiinde
- Mide barsak belirtileri, kullanilan 6zel celiklerin
- Dermatozlar (prurit, eritem, ( ferronikel ) fabrikasyonu, ,
cilt tilserleri, ekzama, pig- korrozyona dayanikli gelik
mentasyon). dokiimi ve bunlarin tekerlek
yapimi v.b. islerde kulla-
nilmasi
- Elektrogalvanizasyon ( nikel-
leme )

- Nikel - kadmiyum aktimdila-
torlerin yapimi,

- Kimya sanayiinde kataliza-
tor olarak kullanilmasi.

b) Nikel karbonil Ni (CO) 4

Akut : 15 gtin - Cevherlerinden nikel elde
1.D6nem : edilmesi,
- Sendeleme, biling bozuk- - Nikel ve bakir ayirma is-
lugu gibi merkezi sinir lemleri,
sisteminde hafif zarar be- - Saf nikel elde edilmesi,
lirtileri, - Kimya sanayiinde baz1 sen-
- Solunum yollar1 irritas- tezlerde katalizator olarak
irritasyonu. kullanilmasi.
2.Doénem :

- Solunum yollar1
irritasyonu ( retrosternal delici
agr1 ve siyanoz ile birlikte),

- Tekrarlayici sakral agrilar,

- Genel durumda bozulma
(halsizlik, bas agrisy, ates,
surekli zayif nabiz,
hipertermi ),

- Akciger 6demi, subikter ve
kalp yetmezligi,

Kronik : 6 ay
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- Nobet seklinde astmatiform
dispne,

- Nervoz ve psisik bozuk-
luklar,

- Anemi.

- Karaciger fonksiyon bozuklu-

gu ( ikter, kolik ),

( Gerektiginde ilk gtinde kanda nikel, ilk iki giinde kanda karbon monoksit ve

idrarda nikel tayinleri yapilir.)

A -10, a Fosfor ve anorganik fosfor bilesikleri

Akut :

- Mide, barsak kanal1 zarar-
zararlar1 ( bulant, kanh
kusma ),

- Merkezi ve preferik sinir
sistemi bozukluklari,

- Cilt ve mukozalarda yanik,
Kronik :

- Yorgunluk, zayiflama,
istahsizlik, sindirim bozuk-
lugu,

- Deri mukoza ve retina
kanamalari,

- Osteonekroz, kemiklerde en-
feksiyonlara direngsizlik
( osteomiyelit, periostit,
ozellik le alt cene ke-
kemiginde ),

- Karaciger ve bobrek paran-
kim zararlari.

Akut :

- Bas agrisi, bulanty,
siddetli suzluk duygusu,
kusma ishal,

- Dispne, siyanoz ve sikinti
ile birlikte gogus
agrilari,

- Ekstansor kaslarda spazm,

Beyaz fosfor

15 giin

1yl

Fosforlu hidrojen ( PH3)

15 giin
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- Fosfor ya da fosfor bilesik-
lerinin istihsali

- Maden cevherlerinden ve
kemiklerden fosfor elde edil-
mesi,

- Kimya ve ila¢ sanayiinde
fosforun kullanilmasi,

- Fosforlu bronz yapimz,

- Fosforlu pestisidlerin yapi-
mu1 ve kullanilmasi,

- Donanma fisegi, duman ¢i1-
karict maddeler, yangin bom-
basi isaret ve aydinlatma
fiseklerinin yapimai,

- Beyaz fosfordan kirmizi fos-
for elde edilmesi,

- Az miktarda fosfor ihtiva
etmek ve nemle birlikte ol-
mak kosulu ile Ferrosilis
mangansilis, Kalsiyum, Kar-
bit ve Kalsiyum siyanamid
yapimi ve kullanilmasi,

- Tahil silolarinda ensektisit
olarak altiminyum ve ¢inko



ajitasyon, kramplar, delir,
- Akut karaciger 6demi,
koma.

- Gozlerde, solunum yollar
ve ag1z mukozasinda
irritasyon.

- Eritem (fosfor eritemi),
- Allerjik pruriginoz
dermatoz.

fosfitlerin kullanilmasi,

- Kalsiyum karbitteki safsiz-
sizliklardan asetilen elde edil-
mesi ve kullanilmasi.

Diger anorganik fosfor bilesikleri
( Klorlu fosfor bilesikleri )

- Ozellikle kimya sanayii, gra-
fik sanatlar ve yapay giibre
yap1 minda, fosforik asit ve
anorganik fosfor bilesikleri-
nin kullanilmasi,

15 giin

Tetra fosfor tri siilfit

- Kibrit kutularindaki stirtme
ytizeyinin yapimu ( tetrafos-
fortristuilfit : P4 S3)

1ay

( Radyolojik olarak alt ¢ene kemigi nekrozu saptanir )

Akut :

- Bas donmesi nobetleri,
migren, bulanti, istahsiz-
lik, sikint1 hissi, ajitas-
yon, bas agrisi,

- Gorme bozuklugu, sali-
vasyon, miyosis,

- Dispne, bronglarda
hipersekresyon, larenks ve
brons spazmy,

- Bradikardi, hipotansiyon,

- Ekstremitelerde, goz
kaslarin da, dilde kas
kramplari,

- Siddetli terleme, bulant,
kusma ve defekasyon ile
birlikte sindirim kanali
spazmlari,

- Akut akciger 6demi,
solunum felci,

A -10, b Organik fosfor bilesikleri

15 giin - Organik fosfor bilegiklerinin
yapimi,

- Bu bilesiklerin pestisit ola-
rak kullanilmasi,

- Boyle maddelerle bulasmis
kaplarin gtindelik hayatta
kullanilmasi,

- Bu maddelerle calisan labo-

ratuvarlar.

(Kanda kolinesteraz aktivitesi tayini yapalir. )
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( Dietil paranitrofenil thiosulfat ihtiva eden alkilfosfat zehirlenmelerinde idrarda
paranitrofenol tayin edilir. )

A -11, a Kursun ve kursun tuzlari

Akut :

- Sindirim sistemi zararlar1
(karn agrisi, kusma ),

- Karaciger ve bobrek
fonksiyon bozuklugu,

- Nervoz belirtileri
(kramplar),

- Sok,

Kronik :

1.Emilim donemi :

- Klinik belirti yoktur,

- Idrarda ve kanda kursun
artmistir.

- Idrarda koproporfirin ve
delta aminoleviilinik
asit artmistir,

- Kanda delta aminoleviinik
asit dehidraz aktivitesi
azalmis ve protoporfirin IX
artmastir.

- Basofil noktal1 eritrositler
artmastrr,

- Hemoglobin azalmustir,

- Digetlerinde Burton ¢izgisi
olabilir.

2 Presattirnizm ( kritik bas-
langic donemi ) :

- Halsizlik, ajitasyon, bas
agrisi, bas donmesi, kas
glictinde azalma,

- i§tah51zhk, kabizlik,

- Ciltte soluk - gri renk
( kursun kolorit )

- Normo veya hipokrom
anemi,

3.Sattirnizm ( belirli zehir-
lenme) :

- Yukaridaki biitiin belirtiler
daha da siddetlenir,

- Kursun kolikleri,

- Polinevrit ( en ¢ok nerviis
radialis felci ),

- Ensefalopati ( bas agrisi,

1ay

3 yil
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- Kursun cevherlerinden ve
cinko izabehanelerindeki
kursunlu kiiller ile kursunlu
piritlerin kavrulmasindan
geri kalan artiklarindan kur-
sun elde edilmesi, islenmesi,

- Kursunlu eski metallerden
ve eski kursunlardan kur-
sunun geri kazanilmas;,

- Kursun, kursun alisimlar1 ve
kursunlu metallerin izabesi,
dokiimii, rafine edilmesi,
haddelenmesi,

- Cinko izabesi, ¢inko ve kur-
sundan kiilce dokimii,

- Kursun bilesiklerinin yapi-
mi, islenmesi,

- Elektrikli akiimiilatr ima-
lat ve tamirleri,

- Kursun ve kursun alasim-
lar1 ile kaynak, lehim ka-
laylama, kursun ve ¢inko iza-
behanelerindeki calismalar,

- Kursun ve kursun alasimla-
rindan yapilmis biittiin mad-
delerin yapimi dokumd, te-
mizlenmesi,

- Kursunlu ege ve zimparalar-
la, egeleme ve zimparalama
islemleri,

- Kursunlu metallerin kor ha-
line getirilmesi, cekme is-
lemleri,

- Kursunlu insektisitlerin yapimi

ve kullanilmasi

- Kursunlu boya, badana, ci-
la, lak, miirekkep, yapistirici
maddeler, koruyucu kalkar,
boya maddeleri ( kursun be-
yazi, ¢inko beyaz1 ), krom sa
r1s1, krom kirmizisi ) ve si-



kas kramplari, menengial katiflerin ( kursun naftenat )
irritasyon belirtileri, koma yapimi, hazirlanmasi, kul-
kursun eklampsisi ) lanilmas;,
- Karma, yakma, raspa yapma,
asindirma kaynak alevinde
kesme, sicak percinle kursun

4.Geg hastalik donemi : kaplama, gemilerin ve demir
- Kronik azotemik, hiper- yapilarin sokiilmesi, onarimi,
tansif nefrit, eski boyalarin kazinmasi,
- Kronik ansefolapati - Kap kacak ve bazi kiremit-
- Kronik mide, barsak bo- lerin yapimi,
zukluklari, zararlari, - Kursunlu emaye yapimy, sir-
- Romatizmal sikayetler lama, seramik esyanin siis-
kursun gut'u), lenmesi, islenmesi, kursunlu

materyall cam ve diger esya
larin emaye edilmesi,

- Kursunlucam kap, bardak
yapimyi,

- Kursunlu cam dokiimii, ka-
ristirilmasi ( kristal yapimi ),

- Kursunlu elmas tutucular
kullanilarak elmas yontul-
masl,

- Matbaalarda dizgi makinele
rinin kullanilmas: ( Monotip,
linotip gibi ).

- Kursunlu tozlarda kromito-
grafi,

- Baz1 sentetik maddelerin ya-
piminda organik kursun bi-
lesiklerinin kullanilmasi ( po-
livikloriir i¢in stabilizator
olarak kursun stearat ).

- Icinde kursun tozu dumani
veya buhari bulunan igyerle-
rinde de yapilan isler.

( Kanda kursun miktari tayini, kursun zehirlenmesi i¢in en iyi indikator-
diir. Ayrica basofil grantilasyonlu eritrositlerde artma, idrarda delta aminole-
vilinik asit, idrarda koproporfirin, idrarda kursun, kanda delta aminoleviilinik
asit dehidraz, eritrositlerde protoporfirin IX tayinlerinden yararlanilir. Sela-
tor ilaglarla yapilan yiikleme testi ile idrarda provoke kursun miktari tayini
daha once gegirilmis kursun zehirlenmelerinin tanisinda yardimeci olur. )

A -11, b Organik kursun bilesikleri
( Kursun tetraetil, kursun tetra metil )

Sayfa 14/ 55



Akut : 1ay - Kursun tetraetil ve meil

- Hipotermi, hipotansiyon, elde edilmesi, bunlarla te-
bradikardi. temas icinde vurunu onle-

- Psikoz ( delirium tremens ) yici olarak bu maddelerin
Kronik : 3yl bulundugu akaryakaitlarin el-

- Psisik bozukluklar hipor- de edilmesi,
eksitabilite, - Akaryakit tanklarinin te-

- Uykusuzluk, miyalji, bas mizlenmesi ve onarimi,
donmesi, bulani, kusma, - Bu gibi akaryakilarin yan-
hipotansiyon, masi ile atmosferin kirlen-

- Tremor, hiperrefleksi, mesi,

- Karaciger ve bobrek - Igine kursunlu akaryakit ka-
zararlari. tilmis yapaisirici v.b. Mad-

delerin kullanilmasi,

(Kanda ve idrarda kursun tayini yapilir. )
A - 12, a Karbon siilfiir

Akut : 15 gtin - Karbon stlfiir ve tiirevleri-

- Yiizde kizarma , 6fori, nin ( karbon tetraklortir ) el-

- Haluisinasyon delirleri, de edilmesi,
karbonsiilfiir rausch'u - Karbon siilfiiriin ¢ziicii ola-
biling kaybi, solunum felci, larak, 6zellikle yaglarin, guta-
koma perka, recineler ve eterik
Subakut 1ay yaglarin ekstraksiyonunun-

- Keratokonjonktivit, da ve ¢oztimiinde kullanil-

- Noropsisik bozukluklar masi
(bas agrisi, agressivite, - viskoz, sentetik, elyaf, seliilozik
( Sekstiel davranis bozuk- ve selefon yapimi
luklar, dikkatte azalma, - Baz1 yapistiricilarin yapims,
ajitasyon, depresyon, uyku-
suzluk), - Karbon stlfiir ile kiikiirtiin
Kronik : 1yl ekstraksiyonu ve dziinmesi

- Polinevrit ( motoriksensible ), bu eriyiklerin kaucuk vul-

- Retrobulber optik, nevrit, kanizasyonunda ve kibrit
skotom, pupilla bozukluklari. fabrikalarinda kullanilmasi,

- Nerviis akustikus zarari,

- Depresyonlar

- Piramidal ve ekstra - Karbon, siilfiirlii ilag ve koz-
pramidal sinir zararlari, metiklarin yapimz,

- Mide, barsak sikayetleri, - Karbon stilfiir veya kar-

- Hiperkolesterinemi, hiperli- bon siilfiirlii maddelerin en-
poproteinemi, sektisit veya parazit olduri-

- Damar sklerozu ( oncelikle cli olarak tarimda ve tahil si-
beyin ve bobreklerde ), lolarinda kullanilmasi.

- Gonad fonksiyonlarinda - Baz1 kemirici hayvanlari
bozulma, yokedici ilaglarin yapima.
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- Erken ihtiyarlama,
- Koroner seklerozu.

( Gerektiginde idrarda iyodazid testi, gonad hormonlarinin tahlili, elek-
troansefalografi, elektromiyografi, odiyometri yapilir; idrarin Fehling reaktifi
ile kahverengi olup olmadigina bakilir. )

A -12, b Kiikiirtlii hidrojen

Akut : 15 gitin - Sentetik elyaf sanayii (viskoz

- Bas agrisi, bas donmesi, ve selofon yapimi),

- GOz ve solunum yollar1 - Sanayi gazlarmin elde edil-
mukozasinda irritasyon, mesi, (havagaz1 )

- Biling kaybi, solunum - Klorhidrik asit, stilfiirik asit,
felci karbon dioksit kiikiirtlii bo-
Subakut : 1ay yalarin ve diger kimyasal

- Bas agrisi, bag donmesi, maddelerin yapimi,
uyku bozukluklari, agizda - Seker rafinerileri,
madeni tad, salivasyon, - Hela ve fosseptik temizleme-
bulanty, ishal leri, bosaltma sirasinda ve

- Keratokonjonktivit, fotofobi, bosaltmadan sonraki calis-
Gorme bozukluklar: goz ma ve kontroller.

kapagi kaslar1 kramplarsi,
- Solunum yollarinda irritas-

yon, bronsit, kanli balgam,

Kronik ( Sulfhidrismus ) : 2 ay
- Solunum ve sindirim siste-

minde karakteristik olmayan

belirtiler,
- Psisik bozukluklar.
A -12, ¢ Siilfiirik asit
Akut : 15 gitin - Siilfiirik asit tiretimi,
- Ciltte yanik, nekroz, - Patlayic1 madde sanayii,
- Ust solunum yollarinda irri- - Sentetik elyaf yapimu,
tasyon, akut bronsit, - Boya ve boya maddeleri ya-
- Konjonktivit, gozde yanik pimy,
Kronik : 3ay - Eterler ve esterlerin tiretimi,
- Ciltte sikatris, keloid, - Kursunlu akiimiilator fab-
- Kornea iilserleri, keratit, fabrika ve onarim yerleri,
gorme zararlari, - Minaral ve bitkisel yag ra-
- Ust solunum yollarinda fineri,
kronik iltihap, kronik - Seliilozdan glukoz elde
bronsit, edilmesi,
- Diglerde dekalsifikasyon, - Dericilik ve tabaklik,
clirtime, dis dokiilmesi, - Brom ve iyot tiretimi,
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- Gaz kurutma islemleri,

- Uranyum tiretimi,

- Sabun sanayiinde yag asitle-
rinin geri kazanilmas;,

-Tlac sanayii,

- Laboratuvarlar.
A -12, d Kiikiirt dioksit

Akut : 15 gitin - Sulfurik asit tiretiminde ara
- Ust solunum yollarinda iriin olarak,

irritasyon, bronsit, bron- - Kagit hamuru yapimi, nisas-

kopnoémoni, akut akciger ta stilfitler ve thiosulfatlarin

odemi, tiretimi,
- Konjonktivalarda irri- - Seker elyaf, deri ve tutkal-
tasyon, larin islenmesinde beyazlas-
- Bulanti, kusma. tirici olarak,

Kronik : 3 ay - Organik sentezlerde,6zellik-
- Ciltte deskuamasyon, le karbonsiilfiir, thiofen, sul-
- Kronik bronsit, anfizem, fonlar ve siilfonatlarin iire-

bronsektazi, sag kalp timinde,

yetmezligi, - Sarapcilikta,

- Koku ve tad duygusunun - Pestisid olarak kullanilmasi,
azalmasi ve kaybz,

- Parkinsonizm, refleks - Cevherden bakir elde edil-
bozukluklari, mesi ve islenmesi,

- Dislerde ¢iirtime ve - Buz dolaplarinda sogutucu
dokiilme. madde olarak,

- Besin maddelerinin dezen-
feksiyonu,

- Kok firinlari, petrol rafine-
rileri, komdtir ve fuel-oil ya-
kilan ocaklar, kazanlar.

( Gerektiginde idrarda sulfat miktar: tayini yapilir. )

A - 13 Talyum ve bilesikleri

Akut : 15 gtin - Agir metal cevherlerinden

- Susuzluk duygusu, bulanty, talyum elde edilmesi, geri
kusma, kabizlik kazanilmasi, alasimlarinin

- Tasikardi, stenokardi, ve bilesiklerinin yapimi,
hipertansiyon, - Talyum veya bilesiklerinin

- Yuizde, konjonktivalarda, ila¢ sanayinde, cam sanayiin-
tist solunum yollarinda de ( 6zellikle optik camlar ve
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hiperemi, yapay miicevher taslar1 ) kul-

- Parmaklarda parestezi, lanilmasi, boya ve boya mad-

- Ayaklarda agr1 ( Burning maddelerinin, piroteknik mad-
feet), delerinin yapimu,

- Uykusuzluk, - Ensektesit ve fare miicadele

- Assendan polinevrit, ilac olarak talyum sulfat el-

- Sa¢ dokiilmesi, tirnak- de edilmesi ve kullanilmasi,
larda lunula ¢izgileri, - Kizil6tesi 1smnlara duyarl foto

- Psisik bozukluklar, elektrik hiicrelerin yapimui.

- Korsakow sendromu, bulber
paralizi,

- Kafa sinirlerinde nerviis,
- Okiilomotorius ve nerviis,
optikus, nevrit.
Kronik : 1yl
- Zayiflama, uykusuzluk,
- Stomatit, ana-it gastrit,
- Gorme bozukluklari,
- Dikkatte azalma,

- Bobrek zararlar:
(albtimintiri, silindirtiri,
eritrositiiri ),

- Sa¢ dokiilmesi.

( Gerektiginde idrar, diski, sag ve tirnakta talyum tayini yapilir. )

A -14 Vanadyum ve bilesikleri

Akut : 15 gtin - Cevherden ve vanadyum bu-

- Solunum yollar1 irritasyonu lunan ctiruftan elde edilme-
('ses kisikligi, yutakta si, islenmesi,
kuruluk, kuru oksturtk, - Ferromangan yapiminda
dispne, gogiisde daralma kullanilan vanadyum pen-
duygusu ), toksidin hazirlanmas;,

- Akut bronsit, - Demir ve celik tasfiyesi, fer-
bronkopnomoni, romanganli 6zel celik yapimi

- Dilde ve ekstremitelerde - Aliminyum cevherlerinin islenr
tipik yesil - siyah renk, - Kimya sanayinde kataliza-
Kronik : 1yl tor veya oksidasyon maddesi

- Kronik bronsit (anfizemli olarak kullanimi

veya amfizemsiz), - Cesitli miirekkep, boya maddel

- Norolojik, psisik bozuk- kurutucu maddeler ve fotografc:
lar ( parmaklarda tremor, maddelerinin yapimi
depresyon ), - Petrolden elde edilen akar-

- Kalpte fonksiyonel bozuk- yakat ( 6zellikle agir yag ) ile
lar (carpinti), calisan kazan, ocak, baca ve
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- Ekzematiform dermatoz.

A -15 Halojenler

A-15,a Klor

Akut : 15 gtin
1. Donem :
- GOz ve st solunum yollar:
mukozasinda irritasyon,
Oksturtiik krizleri, gogiiste
sikisma hissi,
2. Donem :
- 48 saat siiren latent donem.
3. Donem :
- Akut akciger 6demi, sok,
- Tasikardi,hipotansiyon,
oligiiri
Kronik : 3 ay
- Goz ve st solunum yol-
lar1 mukozasinda irritas-
yon, kronik bronsit,
amfizem,
- Atipik mide,barsak
sikayetleri,

Halojenler

A -15, b Brom

Akut : 15 gtin
- Klorda oldugu gibi ic

donem vardir,belirtileri

daha hafiftir, solunum: sis

temi belirtileri daha az,

sindirim sitemi belirtileri

daha siktir,
- Ciltte yaniklar, nekrotik

tilserasyonlar,

Kronik : 3ay
- Ekzama,akne,deride

tilserasyon

Halojenler
A-15, ¢ Iyot

- Deride,goz ve st 3 ay
solunum yollar1 mukozasinda irritasyon
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tiirbinlerin temizleme ve
onarimi.

- Klor elde edilmesi ve s1vi-
lastirilmasi,

- S1ivi klorun tasinmasi ve bu-
nunla temas,

- Kimya ve ila¢ sanayiinde
klor turevlerinin yapimi,

- Metal ytizeylerinin klorhid-
hidrik asit ile asindirilmasi,

- Hipoklorirlere ( klorlu su)
asit etkisi ile klor atomlari-
nin agiga ¢ikmasi.

- Bromun deniz suyundan ve
deniz tuzunun,yosunun ve
sanayide potasyum tuzlari-
nin islenmesinden kalan ar-
tiklardan elde edilmesi,

- Brom tiirevlerinin yapimi,

- Bromun kimya sanayiindeki
bazi1 sentezlerde oksidasyon
maddesi olarak kullanilmasi.

- Deniz alglarindan, ( $ili gtiher-
cilesinden ve petrol rafiner-



- Gozlerde yanik, lerindeki cesitli islemler si-
- Akne, pemfigus. rasinda iyot elde edilmesi,
- Iyot ve iyot bilesiklerinin
kullanilmasi, ( 6rnegin kim-
ya, ila¢ sanayii ve fotograf-

cilik) .
Halojenler
A-15, d Fluor
Akut : 15 gtin - Fluorhidrik asit ve alkali flu-
- Cilt ve mukozada yanik,do- fluortirlerin elde edilmesi, kul-
ku zararlar1 ( bir latent stire- lanilmasi,
den sonra agrili derin nek- - Kryolit banyosunda elekt-
rozlar,doku kayb1 ), roliz ile aluminyum elde edil-
- Solunum yollarinda irritas- mesi,
yon, akut akciger 6demi, - Dokiim pargalarinin asindi-
- Kramplar, felgler, rilmasi ve ¢eligin parlatilma-
- Akut bobrek zararlari, st (fluorhidrik asit ve tuz-
- Akut kalp ve dolasim bozuk- lar1),
lari, - Cam ve porselenin daglan-
Kronik : 1Yl masi, camin matlastirilmasi,
- Fluor kaseksisi ( fluoroz ), kristallerin parlatilmasi,do-
- Diglerde lekeler ( gtive yeni- kiim pargalarinin ve geligin
goruniim ), ¢tirtikler, temizlenmesi ( fluorhidrik
- Osteoskleroz ve osteomalazi asit ve tuzlar1 ),
benzeri kemik degisiklikleri - Fluor bilesiklerinin pestisid
( oncelikle kostalar, kolomna ve kereste konserve edicisi
vertebralis ve pelvisde ), olarak kullanilmalar,
- Eklem baglarinda kireclen- - Amonyum fltioriir ile ema-
me eklem hareketlerinde s1- ye yapimyi,
nirlanma ( Morbus Bechtrew - Dusuk killa filtre kagidi ya-
benzeri ), pimi,
- Zayiflama, anemi, - Temizlik tozu yapims, ( sod-
- Deride kuruluk, tirnaklarda yum silisyum fluor bilesik-
kirilma, leri )
- Bobrek fonksiyon bozuklugu. - Ozel gimento tiirlerinin ya-

pimu ( kalsium fluortir ),

- Icinde fluor bilesikleri bulu-
nan sanayii artiklar: ( 6rne
gin stiperfosfat ve petrol sa-
nayii ),

( Gerektiginde idrarda fluor miktar: tayini yapilir. )

A -16 Alifatik veya alisiklik hidrokarbonlar
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( Petroleter ve benzinin bilesiminde bulunan petroleter, petrol benzini,
kerosin, diesel yagy, fuel oil v.b. gibi )

Akut : 15 gitin - Ham petroliin distile ve rafi-
- Bas donmesi,kulak ¢inlama- ne edilmesi,
st rausch hali, koma, pnomo- - Hidrokarbonlarin yapilarini
ni, plorit. degistirmeye hizmet eden
Kronik : 1yl kraking ve reforming islem-
- Komedon, akne, follikiilit, leri,
- Fotosensibilite, cilt kanseri, - Distilasyon tirtinlerinin ¢6-

ziicli, yakit maddesi, yaglar
temizleyici ve yanma mad-
desi olarak kullanilmasi,

- Bu maddelerin depolandigi
kap, tank v.b.nin temizligi.

A -17 Alifatik ve alisiklik halojenli hidrokarbonlar ( Metil kloriir,
kloroform, karbon tetrakloriir 1,1, 1 ve 1, 1, 2 triklor etan,
tetrakloretan, trikloretilen, perkloretilen metan ve etanin fluorlu
ve klor-fluorlu tiirevleri, metil bromiir, klorbrom metan, DDT
DDD, heksaklor sikloheksan, aldrin, dieldrin, endrin, texafen,
vinil kloriir, tetra fluor etilen, kloropen v.b.)

A -17 1. Doymus alifatik halojenli hidrokarbonlar
a. Metil kloriir, metil bromiir

Akut : 15 gin - Bu gruptaki bilesiklerin ara

- Konjonktivalarda ve solu- veya son iirtin olarak elde
num irritasyon, edilmesi ve kullanilmasi,

- Bas donmesi, nistagmus, - Kuru temizleme isleri,

mid riasis, 1s1ga kars1 pupil- - Bunlarin yag, cila, lak, regi-
la refleks kaybi, konusma ne vernik, bitum, kiikiirt,
bozukluklari, intentionel tre- balmumu, sentetik elyaf ( se-
mor, ylrtiime bozukluklari, liloz ) igin ¢oziicti olarak kul-

- Fobi, somnolans delir, lanilmalari, metallerin

- Kas kramplari, pareziler, temizlenmesi ve yagsizlasti-

- Jackson tipi epilepsi, rilmasi, boyama isleri,

- Bobrek zararlari ( oligotiri, - Sogutucularin i¢inde sogut-
antiri, albtimintiri, tiremi ), ma maddesi olarak, bunlarin

- Beyin 6demi, akut akciger yapimi ve onarimi,
odemi,

- Tedaviye cevap vermeyen - Ensektisit olarak kullanil-
neralize tremor ( kalic1 ). malari ( 6zellikle spray sek-
Subakut : 1ay linde),

- Intestinal ve nervéz bozuk- - llag sanayiinde cesitli dezen-
luklari, feksiyon maddeleri aneste-

- Miyokloni, tik ve antiseptiklerin yap1
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Kronik :
- Intestinal bozukluklar ( bu-
lant1, kusma, kolik, diyare ),
- Norolojik belirtiler ( bas ag-
r1s1, somnolans, koordinas-

yon bozuklugu, tremor, felcler ).

minda,

- Boyacilikta kullanilan mad-
delerin ¢oziicii, inceltici ve
asindirici ( diizeltici ) olarak ya-
pimu1 ve kullanilmast ),

- Yangin sondiirticti maddele-
rin yapimi ve kullanilmas,

( Bu maddelerin bazilar yiik
sek sicaklik derecelerinde veya
alevle temasta fosgen vb. A - 3.1
de oldugu gibi toksit halojen
ttirevleri meydana getirirler ).

1yl

b. Tetraklor etan ve karbon tetrakloriir

Akut :

- Konjonktivalarda ve solu-
num yollart mukozasinda ir-
tasyon

- Bulanti, kusma, bas donme-
si, somnolans,

- Hepatonefrit ( latent bir do-
nemden sonra )

Kronik :
- Dermatozlar.

15 giin

3 ay

A -17, II. Doymamus alifatik halojenli hidrokarbonlar

Akut :

- Bas agrisi, donmesi, uyu-
sukluk,

- Mukoza irritasyonlari,

- Somnolans, narkoz,
Kronik :

- Yorgunluk, tremor, karakter
degisikligi,

- Dermatozlar,

- Ani kalp durmasi

- Trikloretilen aliskanlig.

A-17, TII

Akut :
- Tremor, lokal ve generalize

a. Trikloretilen, tetrakloretilen

15 gtin Alifatik diziden hidrokarbonla-
rin halojen ttirevlerrinin istihsa-
li, agiga cikarilmasi ya da kul-
lanilmasina iliskin herhangi bir
islemle ugrasma,
6 ay

. Halojenli alfatik ve alisiklik ensektisitler
(DDT, Aldrin, Dieldrin v.b.)

15 giin
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kramplar, felgler,
Kronik : 1yl
- Blefarokonjonktivit,
- Dermatozlar,
- Norolojik bozukluklar,
- Hipoplastik anemi ( son ikisi
daha ¢ok hekzakloroheksanla

olur).
A -17, IV. Metan ve etanin klor ve fluorlu tiirevleri
( fluoranlar)

- Bu maddelerin simdiye ka-
dar insanlarda zehirleyici
etkileri gorulmemistir. An-
cak 1sitilmala rinda zehirle
halojen maddeler aciga
¢ikar.

A -17, V. Sentetik maddelerin halojenli monomerleri
( Vinil klorur ve kloropren gibi )
Akut : 15 giin
- Somnolans, biling kaybs,
Kronik : 1yl
- Intestinal ve norolojik bo-
zukluklar,
-Alopesia ( oncelikle klorop-
renle ),

- Parmaklarda Raynaud send-
romu tipinde vasomotor bo-
zukluklar,falankslarda ak-
roosteoliz,dermatozlar (vi-
nilklortir polimerizasyonu si-
rasinda).

( Gerekirse idrarda Fujiwara reaksiyonu ile baz1 klorlu alifatik hid-
rokarbonlarin tri ve per gibi parcalanma tirtinlerinin saptanmasi yoluna
gidilir. )

A -18, a Alkoller

- Konjonktivalarda ve tist so- - Alkol ve bunlarin halojenli
lunum yollarinda irritasyon, bilesiklerinin elde edilmesi,
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- Narkotik etki. - Boya, cila, vernik, dogal ve

Metil alkol sentetik regine, kimyasal te-
Akut : 15 gitin mizleme maddeleri, leke ¢1-

- Bas agrisi, bulanti, kusma, karicilar icin ¢oziicti ve iire-
siyanoz, tasikardi, akut ak- tici yapimi ve kullanilmas,
ciger demi, koma. - Verniklerin, elektrik malze-

- Gorme bozuklugu, mesindeki yalitict manrola-

- Nefropati, hepatopati, néro- rin ( diaseton alkol ), anilin
pati, boyalarimin ( metanol ) yapi-
Kronik : 1yl mi ve islenmesi,

- Konjonktivalar ve st solu- - Kozmetik, parfiim ve sabun
num yollarinda irritasyon. yapimi,

- Bas agrisi, bas donmesi, - Meyve esanslarinin elde

- Dispeptik sikayetler, edilmesi,

- Fotofobi, gorme azlig1, mid- - [lag sanayii
riasis, papilla 6demi. - Antifriz, fren s1visi, sentetik

yaglama maddeleri, koruyu-
cu cam ekran yapimi,

- Lastik sanayii ve yapay de-
ri yapimi,

- Kereste konserveleme mad-
delerinin yapimi ve kullanil-
( diaseton alkol ),

- Sentetik elyaf sanayiinde
selliiloid ve selliiloz asetat
icin ¢oziicii olarak ve temizleme
coztinleme maddesi olarak kull:

- Baz1 sentetik kumas ve 6r-
ttlerin yapimi,

- Sapka yapimui ( hasir sapka )

- Formalhedit elde edilmesi
( metanol ),

- Tohumculukta su ¢ekici ve
bakteriostatik olarak,

- Petrokimya sanayii ( rafine-
riler ),

- Fuzelerde yakat olarak (pro
panol ),

- Patlayic1 madde sanayiinde

( Gerektiginde kanda ve idrarda metil alkol ve formik asit miktarlar
tayin edilir. )

A -18, b Glikoller

Akut : 15 gtin - Glikol, poliglikoller, bunla-
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- 12 saatlik latent siireden rin tiirevleri ve asetatlarin

sonra elde edilmesi,

- Norolojik belirtiler ( bacak- - Kimya sanayiinde cesitli or-
larda zayiflik, kramplar ), ganik sentez islemlerinde ara

- Karaciger ve bobrek zarar- iirtin olarak, oncelikle cila,
lar1 ( ikter, hemattiri ), recine, selltiloz bazina da-

- Akut bobrek yetmezligi, yanan ve ¢abuk kuruyan

- Akut akciger 6demi. notroselliiloz ve selliiloz ase-
Kronik : 1yl tat icin ¢oziicii olarark,

- Rinit, kronik konjonktivit, - Cesitli ilaclarda sivag (sul-

- Karakteristik olmayan hema- fonamid, antibiotik, asetilko-
tolojik bulgular, lin ) deodorant, dezenfeksiyon

- Bas agrisi, bas donmesi, nis- maddesi, bakteriostatik ( kli-
tagmus, ma cihazlarinda hava sterili-

- Ruhsal bozukluklar, kisilik zasyonu i¢in ) gliserin yerine,
bozukluklari, - Kozmetik sanayii ( sabun,

krem, yiiz kremleri ),

- Antifriz, fren sivisi ve hidro-
lik yag yapimi,

- Besin maddeleri sanayiinde
cesitli esans ve ekstrelerin
yapimi,

- Tekstil sanayiinde dokularin
yumusatilmasi, boyamaya,
basma islemine hazirlanma-
s1,cesitli sentetik kuvvetlen-
dirici maddeleri yapimu, ge-
cesitli sentetik kumas ve ya-
pistiricilarin yapimy,

- Fotograf sanayiinde baz1
plak ve filmlerin yapimz,

- Patlayic1 madde sanayii,
sentetik lastik maddeleri

- Ttitlin sanayiinde kurutma
maddesi olarak, gazlarin ku-
rutulmasi i¢in ( ancak propi-
lenglikol nem muhafaza edici
olarak da kullanilir. )

- Yeralt1 havagazi borularinin
izolasyonu ( etilenglikol kati-

larak. )
A -18, ¢ Eter ve tiirevleri
- Somnolans, bas agrisi, bas - Eterin ve halojenli tiirevle-
donmesi, bulanti, kusma, rinin elde edilmesi,
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Etilen oksit ve dioksan 1yl - Kimya sanayiinde balmu-

- GOz, burun ve yutakta irri- mu yag, lastik, regine, ci-
ritasyon, la ve ve nitroselliiloz i¢in ¢ozii-

- Bas agrisi, bas donmesi, bu- cli olarak, organik sentezler-
lant1, kusma, de ara maddesi ve kurutucu

- Karaciger stazi, bobrek yet- olarak, kollodyum yapimin-
mezligi, da nikotin ekstraksiyonun-

- Akut akciger 6demi, Halo- da,
jen tiirevleri ( 6zellikle dik- - [la¢ sanayiinde alkaloidlerin
lordietil eter ) da edilmesi, sterilizasyon

- Solunum yollarimin siddetli ir- maddesi ve anestezik olarak,
tasyon, Sentetik elyaf sanayiinde

- Akut pnomoni, selliiloz asetatin ve yapay

ipegin ¢ozticlisii olarak, do-
kumalarin boya ve basma is-
lemlerine hazirlanmasi,

A -18, d Ketonlar

( aseton, bukanon, metilizobutil keton, sikloheksanon v.b. )

- Parftimeri, lastik, fotograf - Ayakkab1 sanayiinde temiz-
ve plastik sanayiinde, leyici,

- Baz1 6zel yakitlarin yapimi, - Ketonlarin ve tiirevlerinin

- Dumansiz barutla patlayici elde edilmesi,
madde yapimi, - Kimya sanayiinde ekstrak-

- Boya ve cilalar igin ¢oziicii ve siyon maddesi, temel madde
kaziyic1 ( diizeltici ) olarak, veya ara {iriin olarak kulla-
Per akut : 2 glin nilmasi, cila, vernik, recine,

- Siddetli irritasyon ( salivas- yapistirict maddeler, boya
yon, gozyast akmasi, 6ksi- maddeleri, yaglar, kollod-
riik ), bas donmesi, bulant1 yum seliiloz astetat, asetilen
kusma, koma, icin ¢dziicii olarak,

Akut : 15 gtin - Sentetik elyaf sanayiinde,

- GOz ve st solunum yollar1 yapay ipek ve yapay deri
mukozasi irritasyonu, yapimi, kumaslarin boyama,

- Bulanti, kusma, bas déonme- basma islemlerine hazirlan-
si, bas agrisi, masi,

Kronik : 6 ay - Parftimeri ve kozmetik sa-

- Bas donmesi, bas agrisi, hal- nayii,
sizlik, - Selliiloid yapimz,

- Kabizlik, - Hag sanayiinde kloroform,

- GOz ve solunum yollarinda iodoform, bromoform, sulfo-
irritasyon, nal yapimi,

- Dermatozlar. - Yapay lastik ve patlayic

madde, dumansiz barut ) ya-
pilan yerler,

- Eglence maddeleri sanayii.
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A -18, e Organik esterler

( Alifatik asitlerin esterleri - asetat, formiat, laktat, butirat, aromatik
anorganik asitlerin esterleri, ftalatlar, mineral asitlerin esterleri,
dimetil siilfat, metil silikat, nitrik asit esterleri - nitrogliserin gibi )

Akut : 7 glin - Organik esterlerin yapimi,
- Mukozalarda irritasyon, - Kimya sanayiinde nitro ci-
Kronik : 6 ay lalari, selliiloz asetat, dogal

ve sentetik recineler, lastik,

- Konjonktivada hiperemi, yag, balmumu, boya madde-
korneada kuruma, kornea iil- leri, vernik, emaye, miu-
seri, gozyas1 akmasi, foto- rekkep i¢in ¢oziicti, plastik
fobi, lestirici, yapistirici, aseton

- Solunum yollarinda irritas- yerine organiz sentezlerde
yon, Okstiriik, retrosternal ara uriin,
yakici, agri, dispne, - Yapay deri sanayii,

- Sindirim sistemi sikayetleri, - Duvar, zemin déseme malze-
1. Dimetil Sulfat mesi yapimi, yapay tahta,
Akut : 7 glin yapay dosemelik kumas ya-

( fosgen intoksikasyonuna pimy,
benzer ), - Parfuimeri (tirnak cilasi,

- Mukozalarda irritasyon, parfim ),

- Latent bir stire, - besin maddeleri sanayii (meyv:

- Cilt ve gozde yanik, (meyva esanslar1)

- Akut akciger 6demi, - Kirilmaz cam yapimi,

- Hepato - nefrit, hepatorenal - Benzine ve motor yaglarina
yetmezlik, vuruntuya kars: triorto-kresil-

- Trakeit, kronik bronsit, fosfat katilmasi,

- Gorme bozukluklarsi, - lla¢ sanayiinde cesitli bakte-
( yanik sonucu ), riostatikler ve inhalasyon
Kronik : 1yl maddeleri i¢in sivag olarak,

- Inatci trakeit ve bronsit, - Seramik ve kereste sana-

- Ciltte derin lezyonlar, kalic1 yiinde yapz1 islerinde ¢cimen-
lokal analjezi, to, algi, refrakter tugla icin

- Konjonktivit, keratit, sarsintilardan ve asitlerden
I1. Metil silikat koruyucu olarak ( metil sili-

- Korneada dejeneratif bozuk- katlar )
luklar, gorme azlig1 veya
kayba. 1yl

A -19, a Organik asitler

( Formik asit, asetik asit, oksalik asit )
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Akut : 7 glin - Organik asitlerin ve tuzla-

- Konjonktiva, solonum yol- rin (asetat, oksalat, formiat)
lar1 mukozasi ve ciltte, ya- elde edilmesi,
niklar, lezyonlar, - Tekstil sanayiinde asindir-

- Dermatozlar, 2 ay ma, temizleme, soldurma, bo-

- Astmatiform bronsit, 1yl yama, basma islemleri,

- Oksalik asit (oral ) 1yl

- Epigastriumda agr1, siddetli - Kimya sanayiinde organik
kusma, sentezler i¢in, murekkep, bo-

- Nevroz bozukluklar, tremor, ya, cila ve vernik yapimz,
tetanik kramplar, trismus, kursun tuzlarimmin, sabunun

- Bobrek zararlar1 ( hemoglo- sentetik parfiumlerin hazir-
biniiri, eritrositiiri, idrarda lanmasi, asetik asit anhid-
oksalik asit kristalleri. ritlerinin yapimi, baz1 sen-

tetik elyafin ( selliiloz asetat )
ve metal asetatin hazirlanmasi,

- Besin maddeleri sanayiinde
sirke yapimi, besin maddesi
konserveciligi, sarap maya-
landirma,

- Metal sanayiinde ( 6ncelikle
icinde demir bulunmayan
metaller ),

- Ila¢ sanayiinde ( aspirin ya-
pimi ),

- Kauguk sanayiinde ( pihtilag-
tirma maddesi olarak ),

- Leke cikarticilarin 6zellikle
potasyum tetra oksalatin
" Sorrel tuzu " yapima,

- Tabaklikta,

- Fotograf sanayiinde.

A -19, b Aldehitler

Akut : 15 gin - Aldehitlerin ve bilesikleri
- Gozlerde ve tist solunum nin elde edilmesi,
yollar1 mukozasinda irritas- - Organik sentezlerde ve mo-
yon ( konjonktivit, rinit ke- nomer olarak sentetik mad-
ratit, trakeit ) de sanayiinde ( bakalit,
-Akut akciger 6demi, bron ureformal regineleri, galalit,
kopnomon, selluloit yapay, kehribar ),
-Astmatiform bronsit, 3 yil - Yapay ipek liflerinin asimn-
- Ekzematiform dermatit ve dirma ve sertlestirilmesinde
urtiker, 2 ay ( formol ), kumaslara burus-
- Epidermiste kalinlasma, ter mayacak o6zellik verilmesi.
bezlerinin yok olmasi, noro-
dermatit, tirnaklarda kiril- - Lastik sanayiinde (gesitli
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ma, ekstremitelerde cera- vul kanizasyon islemleri ),

hatlanma ve hiperestezi 1yl - Formolun dezenfeksiyon

Furfurol maddesi, deodorant, bakte-
- Norolojik belirtiler: riostatik, tarim da zararh

tremor, nevrit. boceklere karsi, sarbon spor-

larinin yok edilmesinde ( de-
ri, pamulk, kiirklerde ) anato-
mik preparatlarin konserve
edilmesinde, fotograf sana-
yiinde jelatin tabakal1 plaka
ve filmlerin sertlestirilme-
sinde kullanilmas;,

- Asetaldehitin sirke yapimin-
da ve ayna gtimiislemede
kullanilmasi,

- Akroleinin sabun sanayiin-
de, yaglhi boya yapiminda,
kemiklerden tutkal ¢ikaril-
masinda, 1sitilmis ve yaglan-
mis materyalin lehimlenme-
sinde, yaglama yaglarmin
hazirlanmasinda, galvano-
plastide kullanilmas;,

- Ilag sanayiinde, hekzameti-
len tetramin, kloraldehit, pa
raldehit yapimy,

- Yakit maddesi ve ensektisit
olarak metasetaldehit yapi-
mu1 ve kullanilmasi.

A -20, a Alifatik Hidrokarbonlarin Nitro Tiirevleri
Nitrometan ve Nitroetan
- Cilt ve solunum yollar1 - Organik sentezlerde,
mukozasinda irritasyon, 1yl - Regine, balmumu, yag, bo-
ya maddeleri, nitroselliiloz

icin ¢dziici olarak,

1 nitropropan, 2 ( nitropropan )

- Mukozalarda irritasyon, 1yl
- Narkotik belirtiler,
- Bas agrisi, bas donmesi, kus- - Flize yakit1 olarak,
ma, - Organik esterler, selliiloz,
- Karaciger zararlarsi, yag, balmumu, baz1 boya
( Surekli olabilir ), maddeleri ve recine i¢in coz
- Methemoglobinemi, mii,
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- Bazi siva ve laklarin, 6zellik-
le korruzyondan koruyucu
olanlarin, cila, tutkal, sen-
tetik maddeler ve cesitli en-
sektisitlerin yapimi,

Tetranitrometan

Akut : 1yl - Trinitrotoluen ve diger pat-
- Mukozalarda irritasyon, layic1 maddelere katilir.
- Bronsit, pnomoni, akut akci-
ger 6demi,
Kronik :
- Nervoz bozukluklari, bradi-
kardi.
- Methemoglobinemi,
- Karaciger ve bobreklerde
yagli dejeneresans.

Nitroparatinin klorlu tiirevleri

- Mukozalarda 6zellikle solu- 1Yl - Pestisit ve fungusit olarak,
num yollarinda siddetli irri- - Organik sentezlerde,
tasyon, - Coziict olarak.

- Kronik bronsit, akut akciger
odemi, akcigerlerde fibrosis,

- Methemoglobinemi.
A -20, b Nitrik asit esterleri
( nitroglikol ve nitrogliserin gibi)
Akut : 15 gtin - Patlayici madde yapimi, bu
- Siddetli bas agris1 ,bas don- maddelerin karistirilmasi,
mesi krizleri, bulanti, sar- kartuslarin doldurulmasi,
hosluk hissi, ytizde kizarma, - Defektli, eskimis, patlama-
genel sicak basmas1 duygu- mus kartuslarla calisma ( ma-
su, uykusuzluk, den ocaklarinda, cephane
- Bradikardi, hipotansiyon depolarinda v.b.)
stenokardji, -Tlac sanayiinin bazi dallar1.
- Pisisik bozukluklar ( depres-
yon, delir ),

- Bu belirtilerin hafta basin-
da artmas: ( pazartesi hasta-
1181 ), maruziyetten ve tema-
sin kesilmesinden 1-2 giin
sonra ani dltimler.
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- Parmak uclarinda ve tirnak
altinda tedaviye dayanikl
ilserler,

Kronik :

- Nevralji, tremor, bas agrisi,
bas donmesi,

- Alkole tahammiilstizliik.

1yl

A -21, a Benzol (benzen) ve Homologlar:
(benzol, toluol, ksilol, kumol, kiimen v.b.)

Benzol :
Perakut :

- Kronik kas kramplari, pare-
zi, biling kaybu ,periferik da-
marlarda spazm, solunum
felci.

Akut :

- Biling bulaniklig1 ( benzol
rausch'u ), bas agrisi, bas
donmesi, kaslarda fibrilasyon
Kronik :

- Yorgunluk, bas agrisi, bas
donmesi,

- Mide - barsak sikayetleri,

- Lokopoez, eritropoez, trom-
bopoezde tek veya birlikte
zararlar ( ndtropenili l16ko-
peni, trombopeni kapiller
frajilite, anemi ( cogu kez
normokrom, hipo veya aplas-
tik ), hemorajik diateze-
kimoz, purpura, kanamalar ),

- Enfeksiyonlara dayanik-
sizlik ( nekrotik anjin, akci-
ger komplikasyonlar ),

- Agrantilositoz, panmiyelofi-
tizi,

- Lokozlar,

Benzol hemologlar:
Kronik :

- Cabuk yorulma, bas agrisi,
bulanti,alkole tahammiil-
stizliik,

- Ciltte orhoerjik irritasyon
belirtileri.

- Tas komiirii katranindan ha-
3 gin vagaz1 ve kok fabrikalarin-
da kataliz veya distilasyon-
la benzol ve hemologlarimin
elde edilmesi,
- Benzol ve homologlarinin
15 gtin reitifiye edilmesi,

- Benzol ve homologlarinin
¢Oziicti, inceltici ve kuru te-
mizleme maddesi olarak kul-

3 ay lanilmalari, yagsizlastirma
ve ekstraksiyon islemleri,
temizleyici maddelerin yapi-
my, lastik sanayiinde ¢ozii-

1 Ay cli, boya maddeleri, lak cila,
vernik yapiminda inceltici
olarak, lastik vulkanizas-
yonda, su gecirmez elbise,
ayakkabi, hasir sapka yapi-
my, tutkal ve bazi yapistiric
maddelerin yapimi boya, lak,
cila, vernik recinelerin kul-

3 ay lanilmasinda inceltici ola-
rak, foto graviurctlukteki
miirekkeplerde, ofset bas-

3 yil kida, cila macunlarinin ya-
piminda, linolyum, mukavva
10 yal sanayiinde, ayra yapiminda,
- Yag ve greslerin ekstraksi-
6 ay yonunda,

- Saat ve duyar ol¢ti gereg-
lerinin yapimi, metal pargca-
larin temizleme, asindirma
ve yagsizlastirilmasi,

- Ilag sanayii, parfiim yapimy,

- Yakit madeleri sanayii.
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( Gerektiginde idrarda fenol, kanda benzol, idrarda sulfat tayini toluol
icin idrarda hippurik asit tayini yapalir. )

Akut :

- Bas agrisi, bas donmesi, bu-
lanti, kusma,

- Hemoliz, hemoglobin,

A -21, b Naftalin ve homologlar:
( naftalin, metil naftalin, asetil naftalin v.b.)

1ay

- Anemi ( Heinz cisimcikleri ile ),

- Keratitis punktiforme, mer-
cekte ve goz sinirlerinde za
rarlar,

- Ciltte eritem, akne.

- Tas komiirti katraninin des-
ilasyonu ile naftalin elde
edilmesi,
ve kereste konserve edioisi
olarak kullanilmasi,

- Ftalik asit, hidre naftalin-
ler ( dekalin, tetralin ) ve
sentetik maddelerin yapi-
minda naftalin kullanilma-
s1, bazi ilag ve bazi boya
maddelerinin yapiminda ara
iirtin olarak,

- Ensektisit ( gtivelere kars1 )
ve kereste konserve edilmesi
olarak kullanilmasi.

A - 22 Aromatik hidrokarbonlarin halojen tiirevleri

Genel olarak :

- GOz ve solunum yollar1 mu-
kozasinda irritasyon,

- Dermatoz,

1yl

- Karaciger ve bobrek zararlari,

- Merkezi sinir sistemi zarar-
lari,

- Somnolans, biling kayby, yiiz
ve ekstremite kaslarinda
kontraksiyonlar,

- Ciltte eritem.

- Merkezi sinir sisteminde
depressif etki,

- Karaciger ve bobrek zarar-
lar,

Klorbenzol

1yl

Ortodiklorbenzol

1yl
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- Klorbenzol, diklorbenzol,
heksaklorbenzol, klortuluol,
benzilkloriir, benzilbromiir,
klor naftalin, klordifenil
v.b. nin yapimi ve kullanil-
masl,

- Organik sentezlerde ¢oziicii
olarak.

- Organik sentezlerde ¢ozticu
- Ensektisit ve leke ¢ikarici
olarak.



- Burun ve g6z mukozasinda
irritasyon,

- Bas donmesi, kusma,

- Karaciger zararlar ( ikter,
siroz.

- Bull6z dermatoz,

- Fotosensibilite ve porfiri,

- GOz ve st solunum yollari
mukozasinda irritasyon

- Gz mukozasinda irritasyon.

- Gozlerde ve tiist solunum
yollarinda irritasyon

- Deri ve mukozalarda yanik
ve nekroz,

- Yiiz, acik cilt ve elbise ile
irrite olan yerlerde akne,
prurit.

Akne ;

Paradiklorbenzol

1yl

Heksaklorbenzol

1yl

Klortuluol

1yl

Benzilkloriir ve benzilbromiir

Klornaftalin

1yl

1yl
Klordifenil

1yl

- Ensektisit ve dezenfektan
olarak.

- Organik sentezlerde ¢ozticu

- Ensektisit, fungusit olarak,

- Tahil tohumlarinin konser-
ve edilmesi,

- Yapim ve kullanilmasi.

- Boya sanayii, tabaklik, par-
ftimeri, ilag ve foto sanayii,
- Sentetik balmumu, temizlik
maddeleri, vernik, kondan-

sator yapimi,
- Ensektisit ve yaglama mad-
desi olarak.

- Kullanma alani klornafta-
lin gibidir, cogukez onunla
karistirarak kullanilir.

A -23, a Fenol, tiofenol, bunlarin homologlar1 ve halojenli tiirevleri
A -23,a I Fenol homologlari ve halojen tiirevler

A.Fenol
Akut :

- Lokal yaniklar, nekroz ( fe-
nol gangreni ),

- Bas agrisi, bas donmesi, aji-
tasyon, kulak ¢inlamas;,

15 giin
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- Bunlarin tiirevlerinin 6nce-
celikle Nitro tiirevlerinin ya-
yapimu ( trinitrofenol, pikrin
asidi, melinit gibi patlayici
maddeler ),

- Tahtanin kreosot veya kar-



delir, solunum felci. bolineum ile islenmesi ( bu

Kronik : 1yl iki maddede kreosol ve fe-
- Solunum yolu irritasyonu nol ¢oktur ) ve pentaklorfe-
- Bulanti, kusma, ishal, nol kullanilmasi,
- Bobrek ve karaciger zarar-
lar1, - Fenolli regineler gibi sente-
- Allerjik ekzama 2 ay tik recinelerin yapimu ( bake-
B.Difenol lit opliepoksid reginesi, po-
- Dermatoz, depigmentasyon, 1yl likarbonat ),
- Keratit, - Sentetik elyaf yapimai ( pol-
C.Pentaklorfenol ve tuzlar yamid vb. ),
- Dermatoz, 1yl - Ham petrol rafineleri,
- Kabizlik, terleme krizleri, - Temizleyici maddelerin, bo-
dispne ya maddelerinin yapimi, en-
- Bobrek zarari ( oligtiri ). sektisit yapimi ve bunlarla

temas ( 6zellikle klorofenol ),

- llag sanayii ( karbol asidi ),

- Kerestenin karbolineum ile
empermeablize edilmesi
( kreosol ve fenol ),

- Tas komiirt katraninin is-
lenmesi, havagazi ve bazi
sentetik maddelerinin 1sin-
masi sonucu.

( Gerektiginde idrarda glukronik asit ile birlesmis veya stilfat olarak
atilan fenol miktar1 ve fenilsiilfiirik asit tayini yapilir. )

A -23, a II Naftol, homologlar1 ve halojen tiirevleri

- Konjonktivalarda ve solu- - Bazi reaktiflerin ve boya
num yolu mukozasinda irri- maddelerinin yapimi,
tasyon, 15 giin - Lastik sanayii,

- Merkezi sinir sistemi zarar- - Parfum yapima,
lar1. 1yl - lla¢ sanayii.

A -23, b Alkil, aril ve alkilariloksitlerle alkilarilsiilfitlerin
halojenli tiirevleri

( etilenklorhidrin, epiklorhidrin, dikloretiler, iperit " hardal gaz1" v.b.)

- Ciltte ve solunum yollar1 mu- - Kimya sanayiindeki bazi or-
kozasinda irritasyon, 1yl ganik sentezlerde ara tirtin

- Ciltte 6dem, biil ve nekrotik olarak bu maddelerin elde
ilserler, edilmesi ve kullanilmasi

- Konjonktiva ve kornea za- ( etilenglukol, etilendioksit
rarlari, korliik, v.b.),

- Kronik bronsit, bronsekta- - Cila ve recine yapiminda ¢o
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zi, akciger apsesi ve akciger
odemi,

- Hiperkeratoz, klor aknesi,
sikatris, nekrotik tlserler,

- Merkezi sinir sistemi zarar-
lar1 ( somnolans, delir ).

ziicii, tekstil ve metal sana-
yiinde yagsizlastirici olarak,
- Ensektisit, fungusit olarak
kullanilmasi,
- Irritan savas gazlar1 yapimy,
bunlarin depo edilmesi.

A - 23, ¢ Hidrokinonun oksidasyon iiriinleri ve Benzokinon

- Ciltte depigmentasyon ve al-
lerjik dermatoz,

- GOz zararlar ( ti¢ donemde ):

a.Konjonktiva ve korneada irri-
tasyon, korneada lekeler,
g0z kapaklarinda pigmen
tasyon,

b.Kornea erozyonlari, diizen-
siz gozliikle diizeltileme-
yen astigmatizm,

c.Birkag yil sonra ( kronik do-
nem ): kornea tilserleri (‘ul-
kus serpens ) keratektazi,
renk korlugu, gorme azhig
ve kaybi.

- Fotografcilikta banyo mad-
1yl desi olarak 1thidrokinon ), ba-
z1 biyolojik kosullarda hid-
rokinon, benzokinona donii-
sur. )

A -24 Aromatik amin ve hidrazinler, bunlarin halojenli, fenollii ve
nitro veya sulfo tiirevleri ( Anilin, anilinin nitro ve nitrose tiirevleri,
fenilendiamin ve homologlari, difenilamin ve homologlar1 " zenzidin ",
naftilamin, aromatik hidrazin tiirevleri, fenil - hidrazin gibi )

Akut :

- Bas agrisi, kaslarda agri,
kusma, bradikardi, hipertan-
siyon, somnolans, stenokardi,

- Hemoliz, anemi (eritrositler-
de Heinz cisimcikleri ), si-
yanoz,

- Methemoglebinemi ( anilin ile ).
Kronik :

- Bas agrisi, bas donmesi, so-
lukluk, febiler,

- Gozde irritasyon, konjonk-
tivit, keratit,

- Subikter, hemolitik anemi,

- Allerjik dermatoz, ciltte gra-
nulom ve nekroz,

30 gtin - Bu maddelerin yapimi ve kim-

ya sanayiinde sentetik
boya maddeleri ile bir¢ok di-
ger organik sentezlerde ara
iiriin olarak kullanilmalari,

- [lag sanayiinde ensektisit
( sulfonamid ) yapimi v.b.,

- Baz1 tiirevlerin yapimu ile

1yl las tik sanayiinde reaksiyon

hiz landiric1 ve oksidasyon
frenleyici olarak kullanilma-
lar,

- Baz1 patlayict maddelerin
yapimu ( tetril ),

- Deri, ayakkabi sanayii, kiirk-
ctiliikte, sac ilaglar1 yapimin-
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- Mesane tomorleri ( sistesko-
pi ve biopsi ile kesinlesmis ).

da, kagit sanayiinde ve ber-

10 yal berlikte boya maddesi olarak

kullanilmalars,
- Fotografcilikta banyo mad-
desi olarak ( P-aminofenol ),

( Kanda methemoglobin, diazo reaksiyonu ile idrarda aromatik amin

tayini yapilir.)

A -25 Aromatik hidrokarbonlarin ve fenollerin nitro tiirevleri
(Benzol, toluol, ksilol ve fenoliin nitro tiirevleri)

Nitrotoluol ( 6zellikle trinit-
rotolul)

- Methemoglobinemi, siyanoz,
hemoliz, hemolitik anemi,
eritrositlerde Heinz cisim-
cikleri,

- Karaciger parankim zarari,
mide-barsak sikayetleri,

- Polinevrit.

Dinitrobenzol

- Methemoglobinemi,

- Hepatit, akut sar1 karaciger
atrofisi,

Klornitrobenzol

- Methemoglobinemi, ikter,
hemoliz, hepatit,

- Ciltte sensibilizasyon, papii-
lovesikiiler effloresans, der-
matitis, eksfoliativa genera-
lisate.

Dinitrofenol

- Ciltte sararma biillii eritem,
ellerde ve bileklerde cilt iil-
serleri,

- Merkezi hipertermi, norvoz
bozukluklari,

- Bobrek fonksiyon bozuklugu.

- A - 24 deki tehlike kaynak-

1yl lari,

- Patlayic1 madde sanayii
( nitrobenzel, trinitrotoluol,

dinitrofenol ),

- Tarimda zararl bitkilerle
miicadele ilaglar1 (dinitroor-
tokrezol ),

- Bazi siyah sulfon boyalar1
nin yapimi ( dinitrofenol ).

1yl

1yl

1yl

( Gerektiginde metabolizma tirtinlerinin-aminonitrofenol-idrarda terrien

reaksiyonu ile tayini yapilir. )

Sayfa 36 / 55



(B) GRUBU

MESLEKI DERI HASTALIKLARI

B -1 Deri Kanserleri ve Prekanserdz Deri Hastaliklar1

(Kurum, zift, katran, asfalt, antrasen, mineral yaglar, parafin ve

- Eritem, pruriginéz dermatit,
kahverengi lekeli pigmentas-
yon (melanoz), folikulit, cilt-
te katran papillalari,

- Hiperkeratoz gibi cilt lezyon-
lar,

- Bu lezyonlarin kanserlesmesi,

- Derinin primer epiteliomalari.

benzeri maddelerle )

- Tas komuriiniin distilasyo-
nu ( kok ve havagazi fabrika-
lar. ),

2 ay - Yanma gazlarimi ve dumani
toplayan, disar1 atan, ocak,
somine, bacalarin bakimi,

5yil temizligi, onarimi,

- icinde % 8-10 oraninda zift
bulunan kémdiir tozundan
briket yapimu,

- Caddelerin katranlanmasi ve
asfaltlanmasi, gemilerin ka-
lafaty,

- Sicak zift ve silikat karisi-
mindan boru, levha, yer do-
semeleri ve gesitli kaplarin
yapimyi,

- Bitiimlii malzeme, ziftli ka-
g1t ve kartonlar, emper-
meabl tekstil tirtinleri ve izo-
lasyon maddesi olarak kul-
lanilacak diger malzemenin
yapimi,

- Kerestenin katran veya ant-
rasen yaglari ile empermea-
blize edilmesi,

- Baz1 boya maddeleri ve ver-
niklerin yapimz,

- Sik sik mineral yaglarla yag-
lanmasi gereken makineler-
le yapilan kesme ( mekanik
sanayii ) ve dokuma ( tekstil
sanayii) islemleri.

B -2 Kanserlesmeyen cilt hastaliklar1
( Diger boliimlerde bahsedilmeyen maddelerle )

A-Toksik orijinli hiperarjik

Kimyasal etkenler:
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ekzema veya dejeneratif ek-
zama,

B-Allerjik orijinli hipererjik
ekzama veya sensibilite ek-
zamasl,

C-Cesitli orijinli ender der-
matoz sekilleri,

- Mineral yaglar, zift, baz1
aromatik hidrokarbonlarin
klor ttirevleri ile olan akne,

- Dermatomikozlar,

- Isinlarin ( tiltraviyole, ter-
mik, iyonize ) etkisi ile
olan dermatozlar,

- Toksik materyalde yabanci
cisim etkisi olan maddelerle
( beliryum, anilin, asbest ) or-
taya ¢ikan dermatozlar,

- Arsenik hiperkeratozu, yi-
ne leyen mekanik irritasyon-
lar v.b.

2 ay
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- Metal, metaloidler ve bile
sikleri, nikel, kobalt, civa,
vanadyum, arsenik, belir-
yum, alt1 degerli krom,

- Alkaliler, cimento, cesitli
deterjanlar, temizlik madde-
leri, oksidasyon maddeleri
renksizlestiriciler,

- Organik ¢oztictler, organik
klor turevleri, terpentin ve
diger terpenler, alkilize ku-
mel tuirevleri ( para,metil
isopropilben zol) ve bunlarin
substitisyon tirtinleri,

- Formaldehit, beksametilen-
tetramin, fenol, stirol, epok-
sid, reginelerinin yapimi ve
ara tirtinleri sentetik madde
yapiminda ek ve dolgu madde-
leri ve ara tiriinleri,

- Aromatik hidrokarbonlarin
bazi1 halojenli ve nitro, klor-
nitro, amino, azo, hidroksi
ve sulfo tiirevleri,

- Bazi1 sentetik boya madde-
leri,

- Fenetiazin tiirevleri ( klorpro-
mazin ), antibiotikler ( strep-
to misin, kloramfenikol, pe-
nisilin, neomisin v.b. ) baz1

ilaclar,

- Tetramelithiuramid siilfit,
dithiokarbomad gibi kaucuk
sanayiinde kullanilan bazi
yardimci maddeler,

- Organik fosfor, civa ve ki
kiirt turevleri gibi baz1 pes-
tisidler, ensektisit olarak
kullanilan biitiin klor tiirev
leri,

- Vanilin, primel, ekzotik tah
ta gesitleri, kinin gibi baz1
bitkisel maddeler,

Fiziksel etkenler :

- Metal ve cam caraklari, cam
pamugu, asbest, hayvan ve
insan saci, kil1 v.b.

- Isinlar (ultraviyole) ve ter-



mik zararlar ( soguk, sicak ),
- Iyonize 1sinlar,

Cilt i¢in patojen mikroorganizn

lar:

- Ciltte bakteriyel enfeksiyon
veya mantar hastalig1 yapa-
bilen mikroorganizmalar,

- Baz1 kosullarda ( sicaklik
ve nem ),
Cilt i¢in patojen olan saprodit-
ler:
( Bu etkenlerle temasa geli-
nen biitiin isler tehlike kay-
nag1 sayilir. )

( Kesin tani igin :

1.

2
3.
4

Ayrintili kisisel anamnez ve is anemnezi,

. Klinik bulgu, 6zellikle hastaligin lokalizasyonu,

Epikutan ve intrakutan testler,

. Testler negatif ise, ayni isin yinelenmesiyle ortaya ¢ikacak niiks-

lerin saptanmasi 6nemlidir.

Orthoerjik dermatozlarda testler negatiftir; tani ilk iki olgiiye gore
konur,

Yag (oil) aknesi tanist anamneze, lezyonun karakteristik lokalizas-
yon ve goriiniimiine bakarak konur,

Klorlu hidrokarbonlarla olan aknelerde yeni maruz kalistan 6n-
lenmelidir, her yeni maruz kalistan ¢cok uzun bir zaman sonra

agir ve inatci residivler ortaya cikabilir. )

(C) GRUBU
PNOMOKONYOZLAR VE DIGER MESLEKI SOLUNUM
SISTEMI HASTALIKLARI (X)

C-1, a Slikoz ve silikotuberkiiloz

- Dispine, okstiruk, balgam - Silisli maden cevheri ve tas-
gogiiste agri, 10 yal larin delinmesi, cikarilmasi,

- Sag kalp yetmezligi, kronik tasinmasi,
kor pulmonale, - Silisli maden cevherleri ve

- Akcigerlerde infiltrasyon, taslarin parcalanmasi, 6gi-
fibrosis, tiilmesi, elenmesi ve her tiir-

- Ttiberkiiloz ile kombinasyon lt islenmesi,

- Silisli taslarim, ( sist ocak-
lar1 ) kesilmesi, perdahlanma-
s1, diizeltilmesi,
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- Silisli perdahlayici, temiz-
leyici ve benzeri maddelerin
yapimi, bunlarla ¢alisma,

- Korund, cam, porselen, tas,
seramik ve atese dayanikli
maddelerin yapimz,

- Kumtozu kullanilan dokiim-
hanelerde ¢alisma (capak gi-
derme, ytizey diizeltme, kum-
lama),

- Silisli maddelerden yapilmis
zimpara taslari ile perdahla-
ma, parlatma, diizeltme,

- Kumlama piiskirtiiciileriyle
pas temizleme ve parlatma,

- Kumlu zimpara taslarmin
yapimi,

- Sanayi firmlarmin yapimi
ve onarimi ( baca duvarcila-
1),

- Silikath ve silisli mineral
tozlarla ¢alisma.

( Kesin tani igin :
1. Yeterli teknikle cekilmis gogtis grafisi ( 35x35 cm. veya hi¢ olmazsa
10x10 cm. lik film ),
2. Gerektigi takdirde HRCT
(X)) Radyolojik teshis uluslararas: pnomokonyoz klasifikasyonuna gore
yapilir.
3. Yeterli solunum ve dolasim fonksiyon testleri ( rontgen bulgusu
karakteristik olmadan da fonksiyonlar bozulmus olabilir. ),
4. Is anamnezi ve isyeri incelemesi,
5. Tuberkiiloz icin bakteriolojik inceleme yapilir. )

C-1,b Asbestoz

- Irritasyon okstirtigii, dispne, - Asbest ve asbestili toprak ¢1-
gogis agrisi, balgam, 10 yal karilmasi, kullanilmasi, El-

- Akcigerde fibroz plevra plak- yafli materyalin hazirlan-
lari, plevral ve plevra ile mast: levhalastirma, egir-
perikard arasinda yapisik- me, 6rme v.b.
liklar, kireclenmeler, - Asbest artiklarinin islenme-

- Kronik bronsit, anfizem, si,
plorit, - Asbestli doku, karton ve ka-

- Sag kalp yetmezligi, kronik gitlarin yapimi,
kor pulmonale, - Asbestli ¢cimento ( eternit ) ve
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- Bronsiyal kanserler, plevra
ve peritonda mesotheliom,

- Kornea, yutak ve larinksde
tilserasyon,

- Elin volar ytiziinde, ayak ta-
baninda asbest papillalari.

( Kesin tani igin :

elyafli ¢gimento tirtinlerinin
yapimi1 ve bunlarla ¢alisma
( kesme, delme, frezeleme,
perdahlama ),

- Is1 ve ses izolasyonu isleri,

- Yapilarda asbestli maddeler-
le yapim ve yikma ¢alisma-
lari,

- Fren balatas1 yapimi,

- Borulara asbestli koruyucu
materyalin veya atese da-
yanikli boyalarin puiskiirtiil-
mesi,

- Talk yerine 6zellikle lastik
sanayinde ogtitiilmiis asbest
tozu kullanilmasi ( baz talk
gesitlerinde de asbest vardir. )

1. Yeterli teknikle cekilmis gogtis grafisinden,

2. Yeterli solunum ve dolasim fonksiyon testlerinden,

3. Balgamda ve asbest papillarinda asbest cisimciklerinin mikroskobik
olarak gortilmesinden yararlanilir ).

C -1, ¢ Silikatoz
( Asbest disindaki silikat tozlar1)

Akut :

- Dispne,
Akut :

- Akciger grafisinde difbtiz
lekeler,
Kronik :

- Bronsit, dispne,

- Akcigerlerde infiltrasyon,
Ozellikle orta ve alt akciger
alanlarinda kiiciik taneli
nodiiler gortiniim ve ag sek-
linde fibroz veya opal golge
ler, ilerlemis vakalarda an-
fizemli buytuk alanlar ve
subplevral plaklar,

- Anfizem, sag kalp yetmez
ligi, kronik kor pulmonale.

- Minarallerin ¢ikarilmasi, el-

de edilmesi,

1ay - Parcalama, 6gtitme, torbala-
ma ve tasima ( talk degirmen-
leri),

10 yal - Lastik sanayi, ( temel mad-
de % 60 talk ve % 40 lastik-
tir. ),

- Kagt ve linolyum sanayii
kar ton fabrikalar1 baz el-
yafli ¢cimento tiirleri,

- Deri ve kiirklerin islenme-
si,

- Porselen ve seramik sanayi
(kaolin),

- Elektrokimyada izalasyon

maddeleri, akiimiilatorler,

- Parfum ve kozmetik madde-
ler yapimi, sabun fabrikala-
r1, miicevher yontulmasi,
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( Kesin tani igin :

1. Yeterli teknikle ¢ekilmis gogtis grafisinden,
2. Balgamda talk cisimcikleri bulunmasindan yararlanilir. )

- Oksiiriik, eforla dispme, az
mukozli balgam,
- Fibrojen olmayan sideroz

(elektrik ark kaynakgilarin-

da)
- Radyolojik olarak arbori-

zas yonda artma, dugtmciik

seklinde opal goriintti, mi-
lier yayilma,

- Anfizem, sag kalp yetmezligi,

- Fibroz sideroz ( cevher ve
ork madencilerinde ),

- Radyolojik olarak makrono-

diler infitrasyon, psodotii-
moral goruntim,
- Sag kalp yetmezligi.

C-1, d Sideroz

5yil

- Kimya ve ilag sanayii, permut-
tin sular1 yumusatici olarak,
betonitin absorban olarak kul-
lanilmasi,

- Metal sanayiinde olivin ve
zirkon tuzlarinin dokiimcu-
liikte asindirma ve dokme
islemlerinde kullanilmasi,
betonit kullanilmas;i,

- Baz1 boya maddelerinin ya-
pimuin da pigment olarak
( ultramarin ).

- Demir cevheri ve okrun elde
edilmesi, parcalanmasi is-
lenmesi,

- Okr tozunun parlatic1 olarak
kullanilmasi ( ayna yapimi )

- Dokiimhaneler, haddehaneler,

- Elektrik , ark kaynagy, elek-
trik kaynag1 v.b. ile kesme,
perdahlama, ( demir parca-
larmin),

- Magnetik demir oksid yap1
mi ve kullanilmasi.

C-2 Alimiinyum ve bilesikleri ile (toz veya duman)

- Oksiiriik, nefes darhigi,

- Bronsit,

- Non spesifik respiratuvar
sendrom,

- En fazla akcigerlerin tist
ve orta alanlarinda lokalize
olan, sinirlar1 iyi belirne-
meyen, bazen ¢izgi ve leke,

bronko-pulmonal hastaliklar1

3 yil
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- Cevherinden alimiinyum el-
de edilmesi, 6zellikle boksit-
ten aluminyum oksidinin elek-
tolitik ergitme yolu ile elde
edilmesi ( yapay korund elde
edilmesi ).

- Aliminyum tozu elde edil-
mesi, 6zellikle ufalama, ele-



bazen dumanli ytizeyler me ve karistirma ile yagsiz
bi¢iminde goriiniim, perihiler ince toz haline getirilmesi,
bolgelerin ve apekslerin - Aliminyum alasimlarinin yapu
musap olmamasi, ilerlemis

vakalarda plevra adhezyon-
lar1, subplevral biiller, spon-
tan pnomotoraks, adhezyon-

lar sonucu bronslarda defor- - Boksit eritme firinlarindaki

masyon, artiklarda bulunan pigment-
- Anfizem, sag kalp yetmezli- ten matbaacilikta kullanilan

gi, kronik kor pulmonale. bazi1 boya larin elde edilmesi,

- Aliminyum hidratin kagit
fabrikalarmmda kullanilmasi
(aliminyum sulfat hazirlan-
masi), pis sularin temizlen-
mesi, tekstil sanayiinde em-
permeablize edici madde
olarak, petrol rafinelerin-
de bazi1 katalizorlerin yapim
ve kullanilmasi, cam yapimi
ve aluminyum ve bilesikle-
rinin ¢esitli alasimlarda
kullanildig1 sanayi dallari.

C- 3 Sert metallerin tozlar1 ile olan bronkopiilmoner hastaliklar

- Oksiiriik, balgam, dispne, 3yl - Igine az veya cok tantal veya
bronsgit, astmatiform nobet- tital karbid de katilmis wol-
ler, fram karbit basta olmak tize-

- Anfizem, akcigerlerde infilt- re basit veya kompleks metal
rasyon, fibrosis, hiluslarda karbitlerin ince toz haline
genisleme ile birlikte ag bi- getirilmesiyle ham mater-
¢i minde veya nodtler go- yal yapimi,
rinim, - Sinterleme islemi i¢in metal

- Anfizem, kronik kor pulmo- tozunun kobalt tozu ile karis-
nale, sag kalp yetmezligi, tirilmasi,

- Dermatoz. - Elde edilen karisimin sikis-

tirllarak sekillendirilmesi,

- On sinterme ve sinterleme
islemleri, elmas veya korund
carki ile diizeltme calismalari.

C -4 Thomas ciirufu ile olan bronkopulmonal hastaliklar

- Akut, subakut veya kronik - Thomas ctirufunun yapay
bronsit, 3 yil giibre olarak kullanilmasi
- Antibiotiklere resistans pno- i¢in parcalanmasi, ogutul-
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moni ve bronkopnémoni. mesi, ambalajlanmasi, ta-
sinmasi, depolanmasi, di-
ger maddelerle karistiril-
masi, serpilmesi,
- Thomas ctirufunun 1s1 gegir-
genligini azaltic1 tabaka ola-
rak kullanilmasi.

C -5 Mesleki bronsiyal astma

- Astma nobetleri ( dispne, 1yl - Toksik - hiperarjik bi¢im :
ozellikle ekspirasyonda baz1 kimyasal maddelerin
zorluk ), nobet aralarinin solunmasi ile :
normal olmasi, - Izosiyanat, akrolein, formol,

- Anfizem, kronik kor pulmo- klor platinat, parafenilendia-
nale. min, diazometan, fitalik asit

anhidridi, risin, gom arabik,
ipeca cuanhae ekstresi gibi.

( Kesin tani igin :
1. Isyeri incelemesi ile etkeni saptanir
2. Provokasyon testleri ile nobetci etkenle, provoke edilir
3. Yeterli solunum fonksiyon testleri yapilir

C - 6 Bissinoz

- Is haftas1 birinci giiniinde 15 gtin Pamuk tozu ile temas, pamuk
gogus sikismasi duygusu, islenmesiyle ilgili calismalar,
dispne, okstiriik, balgam, oncelikle tekstil sanayiinde
konjonktivalarda ve burun circir, harman, halag, tarak,
mukozasinda irritasyon, ates vater bolimleri
" pazartesi atesi ",

- Bu belirtilerin siklasmasi, sii- Keten ve kendir islenen
rekli hale gelmesi, isyerleri, fabrikalar, 6zellikle

- Dispne, anfizem, kronik obs- bunlarin 1slatma, soyma
triiktiv akciger hastalig tab- yumusatma ve iplik bolumleri
losu, 3 yil

- Sag kalp yetmezligi, kronik
korpulmonale. 3yil

( Tani i¢in yeterli solunum fonksiyon testleri yapilir. )

(D) GRUBU
MESLEKi BULASICI HASTALIKLAR
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D -1 Helminthiasis

- Ankilostomiasis, 3 ay - Ttinel ve yeralti maden isle-

- Necatoriasis. 3 ay ri, piring tarlalarinda, killi,
nemli toprak zeminde ¢a-
lismalar.

D - 2 Tropik hastaliklar

- Malarya, 40 giin - Bu gibi hastaliklarin sap-

- Amobiasis, 30 gtin tandig1 ve tedavi edildigi

- Sar1 humma, 10 gtin saglik orgtitlerinde ve ku-
- Veba, 10 gtin rumlarinda veya bu hasta-
- Rekiirrent ates, 12 gtin liklarin patojen ajanlar:

- Dank, 10 gtin ile caligilan laboratuvarlar
- Leishmanioz, 7 ay daki saglik gorevlerinde

- Frambosie 7 hafta saglik gorevlerinde ve

- Lepra, 25 yil arastirmalarinda calismalar.
- Lekeli humma, 20 gtin

- Riketsioz. 20 gtin

D -3 Hayvanlardan insana bulasan hastaliklar

- Bruselloz, 6 ay - Hayvan gtitme, bakma, ter-
- Tetanoz, 30 gin biye etme, veterinerlik hiz-
- Sarbon, 30 gtin metleri,

- Salmonella enfeksiyonlari 30 gin - Hayvanlardan elde edilen

- Weil hastalig;, 14 gtin materyelle veya hayvan ar-
- Kuduz, 2yl tiklariyla yakin temas, bun-
- Ornithozlar, psittakoz, 30 gtin larin islenmesi, saklanmasi,
- Rekurrent ates 12 gtin tasinmasi ( ahir, mezbaha,

- Sap hastalig1 10 gtin hayvan tasimaciligy, veteri-
- Cigek, 12 glin riner hastaneleri, kasap sa-
- Q hummasi 30 gtin kadatci, sucukcu, et ve balik
- Lekeli humma 20 gin konserveciligj, stit ve stit

- Ekinokok hummas;, 1yl mamullerinin islenmesi,

- Ruam, 1ay mutfak isleri, hayvan deri-
- Bovin tipi tuberkiiloz. 1yl si, kily, yelesi, ytinti, kemik

v.b. nin islendigi, toplan
digs, yok edildigi v.b. yer-
lerdeki calismalar ),

- Laboratuvarlarda bu hasta
taliklarin etkenleriyle
veya hastalanmis hayvanlar-
dan alinms biyolojik
materyalle yapilan ga-
lismalar.
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D -4 Meslek geregi enfeksiyon hastaliklarina 6zellikle maruz
kisilerdeki enfeksiyon hastaliklar:

- Viral hepatit, 6 ay
- Tuberkiiloz, 1yl
(E) GRUBU

- Hastane, dispanser, polikli-
nik arastirma laboratuvari
v.b. saglik kurumlarinda
caligmalar.

FiZIK ETKENLERLE OLAN MESLEK HASTALIKLAR

E -1 Iyonlayic1 1sinlarla olan hastaliklar

1 - Elektromanyetik 1sinlar ( rontgen ve gama 1sinlari ),

2 - Korpiiskiiler 1sinlar ( alfa, beta 1sinlari, ndtron ve protonlar),

Lazer 1ginlari,

I. Akut 1511 sendromu 2 ay

a. 400 radlik doz ile (1 rad:
Iyonize 151 etkisindeki
cismin bir gr. nin sogurdugu
100 erg'lik enerjiye esit-
tir ):
1 inci faz (inisyal faz ):
Iki-ti¢ giinliik bir siire ile
bulanti, kusma, yorgunluk,
gecici hiperlokositoz,
lenfopeni,
2 nci faz (latent faz ): tig
haftalik bir stire icinde
genel belirtiler azalir, len-
fopeni sonra ilerliyen agir
bir granulositopeni, trom-
boteni ve orta derecede bir
anemi,
3 tincti faz ( kritik faz ): tig
haftalik bir stire ile genel
belirtiler: ates, enfeksiyon
odaklari, adinami, bas agrisi,
granulositopeni, trombo-
peni artar, hemorajiler ve
mide- barsak kanal1 sika-
yetleri,
4 tincii faz: olgu iyiye
giderse dinlenme fazinda
belirtiler ve hematolojik
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- Rontgen 1s1nlari, radyoaktif
elemanlar, siklotron ve be-
tatron gibi hizlandiricilarla
tibta tan ve tedavi,

- Sanayi rontgenografisi,

- Kristallografisi,

- Gama 1s1inlari fotografisi,

- Kalinlik ve kapanma 6l¢tim-
leri,

- Sondaj ve yer saptama ge-
recleri,

- Radyoindikatorler,

- Elektrostatik ytiklerin yok
edilmesi,

- Luminasan boyalar,

- Cerrahi gereclerin sterili-
zasyonu,

- Bazi1 analiz yontemlerinin
uygulanisi,

- Radyoaktif minerallerin ¢1-
karilmasi ve islenmesi,

- Reaktorlerde arastirma ve
enerji saglama,

- Radyoaktif maddelerin elde
edilmesi ve kullanilmasina
yarayan kuruluslar,



dinlenme fazinda belirtiler
ve 4 tinci faz: olgu iyiye
giderse hematolojik degisik-
likler geriler, veya agirlasan
enfeksiyon veya kanamalar-
la 6lum.

b. 700-800 rad'lik ve daha
ytiksek doz ile:

Mide-barsak kanali bozuk-
luklar ¢ok belirlidir,
genellikle letaldir.

- Birkag bin rad ile adinami,
ataksi, kramplar ile ilk 48
satte oltim.

c. 200 rad ile: hastane tedavi-
si gereklidir.

d. 75 rad altinda: goriintir.
klinik belirti yoktur. Sadece
kan tablosunda bazi degi-
siklikler olur.

2. Deri ve mukozalara etki

- Sinurhi bir deri bolgesine
ve 500 rad'dan asag1 bir 1s1n-
lama s6z konusu ise organ
zarar1 yoktur.

- 600 rad'dan on-ondort gin
sonra eritem ondort giinde
kaybolur, hiperpigmentas-
yon birakir,

- 800 rad ile eritem, deskua-
masyon, en fazla tigtincii
haftadadir, alt1 haftada
kaybolur, kalan pigmentas-
yon daha ¢ok ve daha su-
reklidir ( kuru dermit ),

- Ekstidatif 1s1n dermiti:

Bir defalik 1000 rad'lik
dozdan sonra olur. eritemli
billii, eksudal1 deskua-
masyon 2 inci derece yanik,
2 ayda spontan sikatris
meydana gelir, pigmentas-
yon ve telenjektaziler kalir.

- Gergek 1s1n dermiti: agrili
iilserler vardir, bunlarin
sikatrislesmesi aylar stirer
ve agir zararlar kalir.

3 ay
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- Isinlandirilmis atom yakat-
larinin tekrar isleme sokul-
masi,

- Atom artiklarimin yokedil-
mesi,

- Radyoaktif materyalin ta-
sinmasi,

- Aragtirma laboratuvarlari.



- Akut 1s1n dermiti: kisa
siirede birkag bin rad ile
olur, hemen agril1 bir
hiperemi, birkag saatte

kizarma, sisme ve radyodermit.

Gec 151n zararlar : bir defada
500 rad'a maruz kalan bir
cilt kisminda sonradan en
ufak bir doz bile ( 6rnegin
glines 1s1nlar1 ) agir zararlara
yol acar,

- Kronik radyodermitte ciltte
epitelyoma spinoselliilare
gelisebilir.

3. Goze etki:

- 500 rad ile bir haftada goz
kapag iltihab1 ve konjonkti-
vit, daha sonra kornea ilti-
hab1, nekroz, telanjektazi,
bulbusda tilserasyon, ret
raksiyon, maruz kalma u-
zarsa lensde bulaniklik.

4. Hemetopoeze etki
(kronik ) :

- Spesifik degildir; panmiye-
lopati, aplastik anemi, 16ko-
peni, lokositoz.

- Lokozlar.

5. Kemiklere etk :

- Nekroz ve spontan fraktiirler,

- Kotii tabiath ( maligne ) tui-
morler, osteosarkom, parana-
sal sintislerde, processus mas
toidus'de tiimorler,

6. Akciger kanseri :

- Bronsiyal karsinom gibi,

7. Gonadlara etki :

- Gegici veya stirekli sterilite,
amenore, oligo veya azosper-
mi, fertiliteyi azaltan en
kiiciik doz 150 rad'dar.

( Kesin tan igin :

5yil

5yil

10 yal

10 y1l

10 y1l

2yl

1. Distan etki yapan 1sinlarin dlctilmesi, parsiyel ve global dozimetri,
2. I¢ kontaminasyonun 6lciilmesi icin total veya parsiyel beden

spektrometrisi yapilir.
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3. Isina maruz kalinan islerde calisanlarin 6zel kuruluslar tarafindan
stirekli denetimin ve hastaliklar1 halinde bu denetimi sonuglarindan

yararlanilir. )

E -2 Enfraruj isinlar: ile katarakt

- Lensin arka kutbundan basli- 3 yil
yan bulaniklik, 6n kapstildeki
ytizeysel lamellerinin ayril-
mast, bulanikligin biittin lense
yayilmasi, gérme zorlugu,
- Yiiz cildinde kahverengi,
kirmizi pigmentasyon,
telenjektaziler.

- Cam sanayiinde ergimis cam,
celik yapiminda ve dokiim-
hanelerde, ergimis ve akkor
haline gelmis her tiirlii ma-
den karsisinda calisma, had-
dehaneler,

- Sa¢ yapimy, karpit yapimy,

- Ergimis materyalin i¢cinde
bulundugu kaplar (ergitme
firilari, potalar).

E - 3 Giiriiltii sonucu isitme kaybi

- Korti organindaki sensoryel 6 ay
hticrelerin zarara ugramasina
ve kokleadaki dejeneratif
degisikliklere bagli cogu kez
iki tarafli irreversibl,
maruz kalma sona erdikten
sonra ilerlemeyen isitme
zorlugu veya kayby, giiriil-
tlilye uzun stire maruz kal-
mada iki donem vardir :

a. Isitme yorgunlugu :

- Salt sensoryel, gegici bir
isitme azligidur,

b. Manifestasyon donemi :

- Isitme azl1g1 veya kaybr ir-
reversiblidir, odiogramda
tipik olarak baslangicta
4000 Hz.lik frekanslarda
-V- seklinde bir diisme
gorilur, sonra bu 500-2000
Hz. lik frekans alanlarina da
yayilir; konusmayi isitme
zorlugu bu alanlarda ortala-
ma 35 desibellik bir isitme
azalmasina uyar.
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- Cekicle, vzellikle hava basingli
cekiclerle kaporta ve pergin is-
leri,

- Metallerin, sa¢ levhalarin
haddelenmesi, perdahlan
masi, ylizeylerinin diizeltil-
mesi, buhar kazanlarindaki
kazan taslarinin pargalanip
cikarilmasi, hava basmali
kumla temizleme ve metal
puskiirtme islemleri,

- Kakma, zzimbalama, cekic-
leme, percinleme,

- Baz1 testereler ve planya ma-
kineleri,

- Dokuma tezgahlarinda me-
kik vurmasi, tekstil sana-
yiinde guriiltli yapan diger
makine ve tezgahlar,

- Maden cevherlerinin parca-
lanmasi, kirma degirmenler,
cekigli, bilyal degirmenler,
titresimli elekler,

- Metal tastyicilarin otomatik
ytiklenmesi,

- Tas kesme,

- Gaz tuirbinleri, kompresor-
ler, aspiratorler,

- Sahmerdan, buldozer, ekska-



kavator gibi giirultiilu arag-
larla yapilan yapilan ¢alisma-
lar ( cadde, ev yapimi v.b.),

- Motorlarin ( pistonlu, jet
v.b. ) muayene edildikleri ve
onarildiklari, teste tabi tutul-
duklar isyerleri,

- Tarak dubalari, demiryolu,
denizyolu araglarinda kul-
lanilan diezel motorlar1 ma
kine daireleri,

- Havayollar ( yer personeli,
makinistler, ugucu personel
v.b.)

- Tasiabilir motorlu testere-
lerle agag kesimi,

- Muzikgciler ( caz ).

(I- Gurulti zararlarmin meslek hastalig1 sayilabilmesi icin guirltiilii iste
en az iki yil, gurilti siddeti stirekli olarak 85 desibelin tistiinde olan
islerde en az 30 giin calisilmis olmasi gereklidir.

IT - Kesin tani igin :

1. Bilateral esik odiogrami Yapilmalidir. Degerlendirme sirasinda
40 yasimndan sonra her yas i¢in yarim desibellik diisme fizyolojik
azalma olarak hesaplanmalidur.

2 - Odiometre, konusma ve ton odiometresi olarak yapilmalidir,
fisilt1 sesi ile yapilan konusma odiometrisinin degeri yoktur.

3 - Is yerinde sagliga zarar verecek derecede giiriiltii bulundugu
saptanmalidir.

4 - Varsa ise giriste ve periodik kontrol muayenelerinde cekilmis
odiogramlardan da yararlanilmalidur.

5- 1§itme zararina yol acan travmatik, toksit, medikamentoz ve
dejeneratif diger etken ve nedenler giderilmelidir. )

E-4 Hava basincindaki ani degismelerle olan hastaliklar

Akut : 3 glin

- Normal basingtan ytiksek ba- - Yiikseklerdeki ucuslarda
sinca ani gegiste bas agrisi, ucak i¢ basincinin ani ola-
kulak ve dis agrilar ( 6zellik- rak diismesi,
le saglam olmayan dislerde ), - Yiiksek basingli ortamda
denge bozuklugu, ( caisson ) galisma,

- Normal basin¢tan al¢ak basinca - Solunum cihazlar1 tasiyan
ani gegiste kulaklarda, ytiz dalgiclar,
sintslerinde, agri, karin ag- - Bunlarin siiratle normal ba-
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rilari, biling kaybs,

- Yiiksek basin¢tan normal ba-

sinca ani gegiste kasinti,
subkutan anfizem, kas ve
eklem agrilari, dispne, kulak
cinlamasi,

- Isitme kaybi, bas donmesi,
hipertermi, 6dem, tasikar
di, stenokardi, asfeksi, gaz
embolosi, sonucu miyokard

infarktiisii, nervoz bozukluk-

lar, ( ofori, psisik bozukluklar,

epilepsi, felgler ),
- Felcler (en ¢ok alt ekstremi-

terlerde ) ve ( Menier sendromu

kalicidir).
Gec zararlar :

- Kemik nekrozlari, epifizler-
de deformasyon ( en fazla
pelvis ve omuz kemik ve ek-
lemlerinde)

10 yal

singli ortama gecmeleri ( son iki

durum igin ).

( Gerektiginde rutin radyografik muayene yaninda femur ve humerus
bas1 tomografisinden yararlanilir. )

E-5 Titresim

- Sirt ve bel agrilari, ver
tebralarda artrozik degisme-
ler, disk hernisi, vissero-
ptoz,

- Dirsekte kemik-eklem zarar-
lar1 ( eklem araliginda da-
ralma, ekzostoz, osteoliz,
ostoskleroz ), ayni seyler
daha ender olarak omuz ve
el eklemlerinde goriiliir,

- El bilek kemikleri zararlar: :
agri, el gticinde azalma, os
teokondroz, Kienbock hasta-
18y, fraktiir, psodoartroz,

sonucu kemik - eklem zararlar1 ve anjonoratik

bozukluklar

2 Yil
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- Yap1 makina ve araglarimi
kullanma,

- Helikopterle ugus,

- Zeminde titresime yol acan
sabit makineler,

- Elle kullanilan hava kompre
sorlii gerecler ( testere, fre-
ze, zimparalama, perdahla-
ma, delme v.b. makineleri )
bunlarin madenlerde, tas
ocaklarinda, tersanelerde
celik sanayiinde, metalurjide
yapi islerinde, ormancilikta
kullanilmalari, ayakkabi sa-
nayiinde, derilerin diizeltil-
mesinde vibrasyonlu maki-
na kullanilmasi.



(Tan igin :
1. Kemik- eklem zararlarinda; radyografik inceleme,
2. Anjionorotik bozukluklarda;
a. Termoelement aracilif1 ile orta parmagin dorsal ytiziinde cilt
sicakligr dl¢timii " vardiyanin sonunda baslangictakinden 5-6
C° fazla olmali ",
b. Baglanarak 2 dakika dolasimi durdurulmus parmagin tekrar
1sinmasl i¢in 75 saniyeden fazla zaman ge¢mesi,
c. Parmak pletismografisi,
gibi yontemlerden de yararlanilir.)

E-6, a Siirekli lokal baski sonucu artikiiler burslarin hastaliklar1

- Asagida belirtilen bolgeler- 3ay - Diz ¢okerek yapilan calis-
deki burs cidarlarinda kalin- malar ( yer temizleyicileri,
lasma, eksuda, hemoraji, hig- parke doseyiciler, bah¢ivan-
roma, kronik bursit, kireclen- lar, baz1 onarim isleri, kal-
me, hareket zorlugu, ustteki dirim doseyicileri ),
ciltte indurasyon, iltihap, - Ata binenlerde,
agri, fistul, - Terzilerde,

- Bursitis prepatellaris, - Marangozlarda,

- Dizin i¢ ylizeyinde bursit, - Madencilerde,

- Eksternal malleolar bursit, - Dirsek dayali olarak calisan-

- Presternal bursit, larda,

- Boyun vertebralar1 prosse-
sus spinalislerinde ( 6ncelik-
le servikal 7 de ) ve supra-
kromiyodeltoidal bursit,

- Retro-olekraneat bursit,

E-6,b Asir1 yiikleme sonucu veter, veter kilif1 ve periost hastaliklar1

A. Tendosinovit

- Asagida belirtilen bolgeler- 3 ay - Garson, kasiyer, ciltci, piyanist
de lokal sisme, agr1 hareket , daktilo, arabaci, camasirci v.b.
zorlugu, palpasyonla krepi- - Stirekli kaldirma, gekme isleri, ¢
tasyon, (parmakta ve en faz- esya tasima, kiirek cekme,
la basparmakta ), - Piyanist, duvarci, trampetgilerc

- Ekstansor kaslarin veter ki- - kolun is geregi stirekli abdiiksi
lifinin daralmasi ile siteno- oldugu hallerde

zan tendosinovit gelisebilir,
sponton veya basma ile sid-
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detli agry, ilerleyen ve irre-
versibl hareket sinirlanma-
s1 ( Quervain hastaligt ),

- Dirsek tendosinoviti,

- Miskuliis fleksor karpi ra-
diyalis ve miiskiiliis eks-
tansor karpi ulnaris tendo-
sinoviti,

- Miiskiliis supraspinatus,
miuskiilis tibiyalis ante-
riyor tendosinoviti.

B. Periostit

- Kaslarin kemiklere yapis- 3 ay - Uzun sapli gereglerle ( gekig,
tiklar1 yerlerdeki periost'un uzun tornavida, somun, anah-
asir1 yuklenmesi ve yinele- tarlar1 v.b. ) calismalarda,
yen periost yirtilmalar1 so- tas kirma, duvarcilik, top-
nucu lokalize ve siddetli rak kazimy, elle agir kaldir-
agr1, hareket zorlugu, epi- ma v.b. Islerde,
kondilit ( tenis dirsegi ), - On kol kaslarinin agir1 yiik-

- Metatarslarin periostiti, lenmesini gerektiren isler,

- Olekranalji (triseps alanin- - Uzun zaman yiiriiyen veya
da periostit), ayakta duranlarda,

- 2 ve 3 tincli metakarp bol- - Yikma cekigleriyle calisan-
gesi, 6n kol fleksor kaslari- larda,
periostiti, - Raspa, perdahlama v.b. is-

lerde.

- Ayrica omuzda, Asil veteri
bolgesinde, krista ilyaka ve
vertabralarin prosessus
spinalislerinde de periostit

olabilir.
E-6, c Maden ocag1 ve benzeri isyerlerindeki meniskus zararlar1
- Yineleyen mikrotravmalar- 3 ay - Uzun stire diz ¢okerek veya
la meniskus, kismen veya ¢omelerek yapilan isler ( ma-
tamamen eklem ytizeyinden den ocag iscileri, yer dose-
ayrilma, agri, ani eklem ha- mecileri, parkeciler, kaldirim
reketsizligi, eklem faresi, doseyiciler v.b. ).
olusumu.
E-6,d Fazla zorlama sonucu vertebra prosessuslarinin yirtilmasi
- Boyun alt ve gogiis tist bol- - Kiirekle calisma,
gelerindeki vertebralar pro- - Agir yuk tasima.
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seslerinde yirtilmalar, agr
ve hareket zorlugu. 1ay

E-6,e Siirekli lokal baski sonucu sinir felcleri ( genellikle
yiizeysel seyreden motor sinirlerde)

- Asagida belirtilen sinirlerin 6 ay - Agac kesme, demircilik kiirek-
seyrettigi yerlerde yorgunluk le calisma, spor ( disk, gekig,
parestezi, uyusma, karinca- cirit ),
lanma, motorik fel¢ ve trofik - El bileginin stirekli, asir1
bozukluklar, ekstansiyonu ile yapilan

- Nervus ulnaris ve nervus me- igler ( tit, camasir yikama,
dianus felci, kumas veya baska madde-

- Karpal tiinel sendromu ( ner- leri kesme, bicme, bisiklete
vus medianus felci ile ilgili ) binme.

- Nervus torasikus longus, ner - Hava kompresyonlu gerec-
vus dolsalis skapula, nervus axillaris lerle calisma,

- Nevrus fibularis kommunis - Dirseklere dayanarak veya
felci, avuglardan gii¢ alinarak ya-

- Nervus tibialis felci, pilan isler; stit sagma, klise

- Nevrus radialis felci ( ender). ¢ilik, cam kesme ve yontma

keski ile ¢calisma, ayakkabi-
cilik, telefon santralciligi,

- Agir yuklerin omuzda ta-
sinmasi ( hamallik, mobilya,
cuval tasima ),

- Uzun siire ¢comelerek calisma
( tas parke doseme, asfaltlama
igleri, bahcivanlik, kundura
magazasi tezgahtarlig1 ),

- Yere dayanarak diz ¢cokmdis
durumda c¢alisma ( parke, fa-
yans v.b. doseme, bah¢ivan-
lik ),

- Muskiilus brakiyoradiyalis'in
yineleyen kontraksiyonu ile
yapilan isler ( trampet ¢alma,
soforluk v.b. ).

( Kesin tani i¢in elektrodiyagnostikten yararlanilir. )

E-6,f Kas kramplar:

- Is geregi yapilmasi gereken - Belirli kas veya kas gruplari-
hareket ile ilgili kas veya nin stirekli olarak ayn1 hare-
kas gruplarinda tonik kramp ketinin yapilmas1 sonucu ytiik-
olusumu. 1ay lendigi haller ( daktilo, teleks,
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telgraf maniplesi, v.b. ile ca-
lisma), miizisyenler ( keman,
piyano v.b. ) bale yapanlar,
devaml yiin ve pamuk
egirme v.b.

E-6 grubundaki biitiin arizalarda kesis karar i¢in etrafli bir is analizi ve ariza ile saptanan
calisma sekli arasinda tam bir uygunluk gereklidir.

E -7 Maden iscileri nistagmusu

- Cok defa rotasyon nistagmu-
su, bazen vertikal, ender ola-
rak horizontal veya egri nis-
tagmustur. Yukar: bakma ile
artar, asag1 bakma ile azalir;
frekans:1 dakikada 100-400
arasindadir.

- Gorme bozuklugu, bas don-
mesi, akomodasyon bozuklu-
gu, gtivensizlik duygusu.

6 ay
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- Yeraltinda uzun siire calisan-
larda,

- Karanlikta uzun siire calisan-
larda,

- Goziin uzun siire belli bir nok-
taya bakmasini gerektiren
islerde, ( lokomotif, makinist
v.b.).



